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Hyvén suunnittelun avulla voidaan tehokkaasti
vahentaa ihmisten altistumista pélylle rakennus-
tydmailla sekd niiden ymparistdssa. Lisaksi on
pyrittdva sitomaan syntyva poly ja estdmaan sen
levidminen. Erityisesti tydmailla, joiden laheisyy-
dessa on herkkid kohteita, kuten sairaaloita, kou-
luja, pdivé- tai vanhainkoteja, tulee estaa pélyn
ja muiden p&astdjen levidminen tontin rajojen
yli. Hyva tapa on sijoittaa tyémaan koneet, polt-
toaine- ja kemikaalivarastot sekd pélya tuottavat
tydt mahdollisimman kauas herkista kohteista.

Yksittdisten rakennustyémaiden paikalliset vai-
kutukset ilmanlaatuun voivat olla hyvinkin mer-
kittavid. Kaupunkialueilla on jatkuvasti erilaisia
tydmaita, joten pélydvid toimintoja on kdynnis-
sa ympari vuoden. Hengitettdvan pélyn maaran
vahentdminen on tdrkeda sen aiheuttamien ter-
veyshaittojen takia. Hiukkaspitoisuuden nousun
on todettu olevan yhteydessa sairastuvuuteen,
oireiluun ja jopa kuolleisuuteen. Erityisen herk-
kid polylle ovat lapset, vanhukset seka sydan- ja
keuhkosairauksista karsivat.

Yksinkertainen tapa vihentdd p6-
lyd hiottaessa tai leikattaessa esim.

tiilid tai betonilaattoja on, ettd

toinen tyontekijd kaataa tyostettd-

ville pinnalle vettd pullosta .




Polyntorjuntakeinoja

Tyomaaliikenne

Ajoneuvojen likaiset renkaat ja alustat pestaan ennen kuin
ne lahtevat tyémaalta. Suurilla tyémailla voidaan kéyttaa
renkaiden- ja alustanpesulaitteita, jotka sijoitetaan ulos-
kayntien yhteyteen. Pesupaikan ja yleisen tien valisen alu-
een on hyva olla kestopaallystetty.

Kaikki pdlyavat kuormat peitetaan.

Kuivalla saalla ajoreitit ja niiden reunat pestaan runsaalla
vedelld. Tarvittaessa polyntorjuntaan kéytetdan laimeaa
kalsiumkloridiliuosta. Suurilla tydmailla sisa- ja ulkopuoliset
tiet pestaan vahintaan kerran paivassa.

Tyomaalta tai ajoneuvoista ei anneta valua vettd tai mutaa
ulkopuolelle.

Ty6émaaliikennetta vahennetaan suunnittelun avulla.

Turhien ajojen valttdmiseksi materiaalit kdytetddn uudel-
leen, jos mahdollista.

Kulkutiet rakennetaan kovapintaisiksi (esim. kierratettyja ku-
milaattoja, sementtilevyja tai asfalttia).

Tyomaa-alueelle asetetaan sopivat nopeusrajoitukset, silla
ajonopeuden kasvaessa polya nousee ilmaan enemman.
Kulkuteista tehdaan kuperia, jottei niihin synny pélya keraa-
vid lammikoita.

Koneet ja laitteet

Koneita ei tyhjakayteta.

Polttomoottorikoneiden sijaan kéytetdan sahko- tai akku-
kayttoisia laitteita.

Kaikki laitteet pidetaan hyvassa kunnossa ja ne huolletaan
saanndllisesti. Jos laitteesta tulee mustaa savua muussa
kuin kdynnistystilanteessa, laite pysdytetdan valittomasti ja
se korjataan ennen kaynnistamista uudelleen.

Purkutydt

Asbesti kasitellaan erillisten madrdysten mukaisesti.
Purettavat rakennukset suojataan peitteilld tai vastaavilla.
Puretut materiaalit vieddan pois mahdollisimman pian.

Kaivuu- ja maatyot

Kuivalla saalla kaikki pélyavat pinnat pitaa kostuttaa.

Tydn keskeytyessa maatydt peitetdan tilapdisesti, jos mah-
dollista.

Pélyavan aineksen pudotuskorkeudet pidetdan mahdollisim-
man matalina.

Uusi kasvillisuus istutetaan maatéiden jalkeen mahdollisim-
man pian pélyamisen estamiseksi. Paikoissa, joihin ei voida
tehda istutuksia, kaytetddn esim. sakkikangasta tai muuta
katetta.

Rakennustyot

Kaikissa tyovaiheissa tulisi olla mahdollisuus kayttaa polyn
torjuntaan vettd tai kohdepoistoa, joka on varustettu tehok-
kailla suodattimilla.

Kaikki puhaltimet ja suodattimet huolletaan saanndllisesti.
Po6lyavat pinnat kostutetaan saanndllisesti.

Tiiviit suoja-aidat estdvat pdlyn levidmista.

Roskalavat peitetaan ja jatteiden pudotuskorkeudet pide-
taan mahdollisimman matalina kayttdmalla roskakuiluja tai
muita kuljettimia.

Betonipélya voidaan vahentaa esipesemalld pinnat. Polyn
levidmistd voidaan estdd suojaamalla tybalue irtoseinilla.
Pélyt imuroidaan tyon jalkeen lakaisemisen sijasta.
Hiekkapuhalluksessa kaytetdaan markia menetelmid, suo-
jataan polyalueet ja kdytetdan tuotteita, jotka eivat sisélla
silikaatteja.

Varastointi

Varastointiajan minimoimiseksi pdlydvien tuotteiden toi-
mitukset tyémaalle tulevat vasta silloin, kun tuotetta tarvi-
taan.

Pélyavista varastoista tai maakasoista ei tehda jyrkkarintei-
sid, ja ne peitetddn tai kostutetaan pélydmisen estamiseksi.
Pitkdaikaisille varastokasoille kylvetadn, istutetaan tai laite-
taan siirtonurmea pinnan stabiloimiseksi.



Tyomaan padlyntorjuntasuunnitelma

Ennen téiden aloittamista méaaritelldan polydmisen riski rakennus-
tai purkupaikalla sekd paras kayttékelpoinen menettely polyn torju-
miseksi. Viranomainen voi myds vaatia pdlyntorjuntasuunnitelmaa.

Haitan suuruuteen vaikuttavat monet asiat, kuten asutuksen I&hei-
syys, tehdaanko purku- tai kaivuutditd ja murskataanko betonia tai
valmistetaanko sitd tai laastia tydmaalla. Erityisesti vaikuttaa se,
kuinka paljon ja kuinka usein tehddan pdlyavia t6itd kuten leikkaa-
mista, hiontaa ja sahaamista tai katutfissa asfaltin rouhintaa tai
katukivien saumaamista seka millaisia tienpohjat ovat ennen paal-
lystdmistd. Ty6maalla tarvittavien laitosten ja ajoneuvojen maard
ja tyyppi, maaperan laatu ja rakennustéiden aikaiset sadolosuhteet
vaikuttavat tydmaasta aiheutuvan pélyhaitan suuruuteen.

Helsingi_r_w k_aupL_l_nk\'
Ymparistokeskus

Helsingin kaupunk_\'
Rakennusvirasto

Esimerkki pdlyntorjuntasuunnitelman sisélloksi:

e Pohjakartta tydmaasta ja kulkuvaylista yleisille teille

e  Kartoitus polyd muodostavista tdistd ja niiden aikatauluista

e lista kaikista pdlyntorjuntatoimenpiteista

e Nimetdan tydmaan pélyn torjunnasta vastaava henkild, jonka yh-
teystiedot laitetaan esille tydmaatauluun. Talld henkil6lld tulisi
olla tietoa pdlyamisen estdmisestd ja laitteiden paastdista.

e Esitetddn, miten tyGtekijoiden perehdyttdminen pélyntorjuntaan
tapahtuu

e Menettelyt tehokkaalle ajoneuvojen puhdistukselle ja tarkastuk-
selle

e Pidetddn tydmaapdivakirjaa, josta selvida pdlydmisen tarkkailu ja
tehdyt toimenpiteet

Pélyntorjuntaa koskevia mddrdyksid on annettu
Helsingin kaupungin ympdristénsuojelumddrdyksis-
sd. Mddrdykset koskevat rakennusten julkisivujen ja
muiden rakenteiden kunnostamista, kulkuvdylien ja
pihojen kunnossapito- ja puhtaanapitotditd, tilapdistd
murskausta ja louhintaa sekd rakennus- ja purkutditd.
http://www.hel.filymk >Yritykset, toiminnanharjoittajat >

Ympdristénsuojelumddrdykset

Lisdksi Helsingin kaupungin rakennusjdrjestyksen luku 8
kdsittelee tyébmaita. http://www.hel.fi/julkaisut >
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