Arbis miljoprogram 2008-2011
Godkénd pé direktionens mote 12.2.2008

Inledning

Arbis miljoprogram foljer malsdttningarna i stadens program for ekologisk hallbarhet, HEKO.
Haéllbar utveckling hor till en av de sex grundvéarderingar som styr Arbis verksamhet. Vi ger allméin
miljofostran i form av foreldsningar, kurser, utstdllningar, exkursioner mm. Genom undervisning och
bibliotekstjanster tillhandahaller institutet ekologisk information till eleverna. Samtidigt vill vi i vér
verksamhet lyfta fram det ekologiska tdnkandet i ett badde vardagligt och globalt perspektiv.

Helsingfors stads mal for ekologisk héllbarhet, HEKO ér:

1. Att genom en hdllbar energiproduktion och —konsumtion reducera viixthusgaserna
2. Att viirna om naturens mdngfald

3. Att forbiittra stadsstrukturen, trafiken och framkomligheten

4. Att stodja ekologisk hallbarhet inom byggverksamheten

5. Att infora kretsloppstinkande i upphandlingarna

6. Att utveckla miljostyrningen samt frimja miljohénsyn i attityder och verksamhet
Arlig uppfolining och utviirdering av programmet

Arbis mal for ekologisk hillbarhet ér:

1. Att genom en héillbar energiproduktion och -konsumtion reducera
viaxthusgaserna

Miljoatgiard 1.1: Arbis sparar energi s att 6kningen av elkonsumtionen bromsas och konsumtionen
trappas ner

o Arbis huvudsakliga verksamhet sker under kvdllen fram till kl. 22

e Husets ventilations- och virmesystem stdangs av automatiskt varje kvdll klockan 22 och sdtts
pd av vaktmdstaren pd morgonen

o Vi har efterhand bytt ut lampor till energibesparingslampor i de utrymmen ddr det dr mojligt
och sorterar dem efter anvindning

o Vi undviker onodig belysning genom att sldicka lampor da vi inte vistas i ett rum

e Kundtoaletterna har vattensparande kranar och efter stambytet ar2000 dven vattensparande
toaletter. P.g.a. bristande genomstromning i stadens kloakror kan den vattensparande
funktionen inte anvindas

o Vi stinger av eller stiller i viloldge datamaskiner, printrar etc. till natten och da de inte
anvdnds pa en ldngre tid

Miljoatgiard 1.2: Arbis befrdmjar sortering, kompostering och dteranvindning av avfall

o | kaféet, kafékoket, kanslierna, undervisningskoket och vid kopieringsapparaterna finns
sopsortering

Vi separerar och tar om hand problemavfall

Vi returnerar firgkassetter for dteranvindning

I man av méjlighet cirkulerar inventarier och material inom huset

Vi ordnar loppmarknad varje vdr



e Separerande avloppsbrunnar i hobby- ovh verkstadsutrymmena forhindrar lim, gips, torkade
farger mm att spolas in i avloppsledningarna

2. Att virna om naturens mangfald

Miljoatgird 2.1: Personalens och elevernas kunskap om naturens mangfald hojs

o Vi ordnar kurser i bl.a. ornitologi, lavar, trddgardsskétsel, svampplockning, Sodra Finlands
nationalparker samt ekologiska matdemonstrationer och mébelrestaurering
e Vart bibliotek tillhandahaller material om naturens mdngfald

3. Att forbittra stadsstrukturen, trafiken och framkomligheten

Miljoatgird 3.1: Arbis bidrar till att buller, avgasutslédpp och ovriga oldgenheter i samband med
trafiken minskas

Vi ligger centralt och dr behdndiga att ndas med kollektivtrafik, cykel eller till fots

Vi stodjer den bilfria dagen 22.9

Vi prioriterar kollektivtrafiken, stadens anstdllda far rabatt pa biljettpriserna

Vi har en cykel till de anstdlldas forfogande som kan anvindas som fortskaffningsmedel i
ndrmiljon

o Vi har cykelstdll vid huvudingdangen ddr cyklar kan férvaras tryggt

4. Att stodja ekologisk hallbarhet inom byggverksamheten
Miljoatgird 4.1:Arbis minskar den specifika virmekonsumtionen i fastigheten

o Fasadplattorna pd Arbis fastighet har bytts ut i medlet av 1990-talet vilket lett till biittre
isolering och ddrmed dven till ldgre energiforbrukning

o Viverkstdller de mojligheter att spara energi i fastigheterna som framkommit vid energisyner
och foljer upp det systematiskt

5. Att infora kretsloppstinkande i upphandlingarna

Miljoatgird 5.1: Arbis prioriterar miljovénliga produkter inom fem produktgrupper: tvitt- och
rengdringsmedel, persondatorer, kontorsmaskiner och stiadtjanster.

e Da staden konkurrensutsdtter sina upphandlingar utarbetas miljékriterier pa produkter som vi
anvdnder oss av. Dessa dr: persondatorer (och tilldggsutrustning), kontorsmaskiner
(kopieringsapparater och skrivare) samt stddtjdinster

e De tvdtt- och rengoringsmedel som mest anvinds inom stddningen dr miljomdrkta

o Vi overgar efterhand som stadens inkopscentral utékar sitt sortiment pa ekologiska tvditt- och
rengoringsmedel till att i mdn av mojlighet anvinda dessa produkter

e Vart annat ar far upphandlarna utbildning i val av ekologiska tvitt- och rengoringsmedel

e Viplanerar nya kurser och foreldsningar som stodjer ekologiskt tinkande



Miljoatgird 5.2: De som inom Arbis svarar for upphandlingar far miljoutbildning s att de 1 storre
utstrackning kan anvinda sig av miljomérkta eller ekologiska produkter

o Vi anvinder Rdttvis handel eller ekoprodukter i kaféet och undervisningskoket parallellt med
standardsortimentet

e Pd toaletterna anvdinds tvittbara rullhanddukar

o Vi anvinder vitt miljomdrkt papper

e Vi prioriterar inhemska och miljomdrkta produkter vid produktinkop

Miljoatgird 5.3: Arbis skir ner pa forbrukningen av kontorspapper

o Viordnar “spara papper” kampanjveckor en gang per dr

o Vi kopierar dubbelsidigt

e Visparar papper i fraga om intern information, métesprotokoll mm, det gors elektroniskt, och
vi har utrett mojlighterna att anvinda inldringsmiljon Fronter for vdrt intrandt

6. Att utveckla miljostyrningen samt frimja miljohinsyn i attityder och
verksamhet

Miljoatgiard 6.1: Miljostyrningen vid Arbis utvecklas som en del av ledningssystemet

o Vi utarbetar vdrt eget miljoprogram 2008-201 1. Programmet godkdnns av Arbis direktion
o Arbis deltar i det samnordiska projektet Balansakten ddr fria bildningsinstitutioner
samarbetar kring utbildning for hallbar utveckling

Miljoatgird 6.2: Ett ndtverk mellan Helsingfors stads forvaltningar skapas i1 syfte att hdja de
stadsanstilldas miljdansvar och frimja den ekologiska effektiviteten inom organisationen

o Vi har en Ekostédperson till vars uppgifter hor att uppmuntra och styra personalen till
ekologiskt handlande
o Vi foreslar en problemavfallsbil som kér en rund en gang per dar

Miljoatgird 6.3: Arbis anstillda inom utbildning och fostran far bittre forutsittningar for
miljofostran

o FEn gang per dr ges utbildning i ekokonsumentupplysning dt personalen och ldrarna i form av
en temadag

Miljoatgird 6.4: Personalens och elevernas miljomedvetenhet hojs

o Vi ger miljofostran i form av kurser, utstdllningar och foreldsningar

e Vart bibliotek samlar material och ordnar utstdillningar som stédjer miljoupplysning

o Vdra ldrare uppmanas att i samband med sin undervisning stodja en hdllbar utveckling
genom att i sin undervisning planera in ekologiskt tankande. Huvudldrarna beaktar detta dd
de fortbildar sina timldrare

e Nya anstdillda ges automatiskt information om Arbis miljoprogram

o Viordnar miljédeckarverksamhet i samarbete med miljoorganisationen Natur och Miljé



Arlig uppféljning och utviirdering av programmet

Ledningsgruppen tar ansvar for den arliga uppfoljningen som presenteras i verksamhetsberittelsen
och kommer &rligen 6verens om vilka frigor som prioriteras. Programmet diskuteras pa larar- och
personalmédten och godkénns av Arbis direktion.



