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Det blaser omkring oss

Debatten om finlandssvenskans vara
eller inte vara har varit ett aktuellt
tema i1 dagstidningarna. P& Svenska
dagen deltog jag i1 Folktingets fest-
ligheter med Modersmalets sdng och
medaljutdelning. En av dem som i
ar fick folktingsmedalj var Mark Le-
vengood. I sitt tacktal ansdg han att
finlandssvenskan dr som en illavars-
lande diagnos med dodlig utging.
Kanske jamforelsen dr nagot drastisk.
Egentligen ska vi ju alla d6 en gang,
papekade Levengood. Nir han i sin
barndom sag barn som lekte tyckte
han att det var bekldmmande och

Arbis loppis

undrade hur de kunde leka och vara glada
och sé& ovetande om att ocksa de var doen-
de.
Nu géller det att hitta det ritta vaccinet
mot diagnosen finlandssvenskhet. Ska vi
do lugnt och stilla till f6ljd av sparkrav och
sammanslagningar eller ska vi fortsitta
och kdmpa? Den senaste faran som hotar
vart sprak dr den finlandssvenska kanalen
i TV. Aterstr att se. Vi ska 4tminstone
virna om alla de finlandssvenska rum som
nu finns. Arbis r ett sddant. Darfor ar det
viktigt att Arbis far fortsétta som tidigare.
Med hélsning fran Kamratféreningen,
Eivor Holm, ordférande

Arbis tackar alla som bidragit till ett lyckat loppisresultat — bade ni som képt och ni

som givit! Idag, pé svenska dagen, stir saldot pi 682,85 €. Pengarna kommer frimst
att anvindas for en gemensam julfest for vara 223 timlirare och 6vrig personal. Detta
bidrar till det vi kallar "arbisandan”, dvs ger vira timlirare en mojlighet att triffas i
huset under mera littsamma rutiner dn de 4r vana vid. Oftast triffas bara de lirare
som har undervisning under samma tid varandra medan man inte alls kinner andra
timlérare eller 6vrig personal. Vi ir tacksamma for ert stod!

Parmbild:
Julhjértan i lappteknik
av Peggy Danska.
KAMRATFORENINGENS ORDFORANDE  Eivor Holm Arbisbladet ges ut av
tfn 040-52 22 794 Kamratféreningen vid Helsing-
HuvUuDREDAKTOR ~ Moa Thors fors arbis. Institutet bidrar ekono-
tfn 310 700 77 miske till utgivandet. Tidningen
Lavour Maria Lindh utkommer med tva nummer i ter-
ARBISBLADETS E-POSTADRESS  moa.thors@arbis.hel.fi minen. Nésta nummer utkommer

i borjan av februari 2010.
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Under den gingna hosten har vi i massmedier-
na kunnat ta del av en diskussion om den fria
bildningens behov av férindring. Bakgrunden
dr ett omfattande utredningsarbete pd un-
dervisningsministeriet och i februari i ar ut-
mynnade det i en omfattande rapport med ca
30 dtgirdsforslag. Utredningen omfattar alla
de fem olika verksamhetsformerna inom den
fria bildningen: arbetar-/medborgarinstituten,
folkhogskolorna, sommaruniversiteten, studie-
centralerna och idrottsinstituten.

Utredningen har satt igdng en stor aktivitet
ute i kommunerna. Men ocksi reformen av
kommunstrukturen har paverkat diskussionen.
Man ser over fastigheter, storleken pa olika slag
av skolor, mojligheten till samarbete mellan
olika skolformer eller mellan flera kommuner
och till och med sammanslagningar har ge-
nomforts. Just nu dr trenden den att enheter
skall vara stora, det 4r den aktuella sanningen.

I Helsingforsregionen inleddes diskussionen
nir var direktionsordférande Sture Gadd i
Hufvudstadsbladet i borjan av héstterminen
skrev en debattartikel, dir han framforde syn-
punkter pa nyttan av ett stort svenskt institut
gemensamt for Helsingfors, Esbo, Vanda och
Grankulla. Den pigiende diskussionen om
att sammanfoéra kommunerna Helsingfors och
Vanda paskyndar ocksa en sddan process.

I alla andra kommuner 4an Helsingfors 4r in-
stituten tvasprakiga. Ett stort svenskt institut
for alla fyra kommuner skulle klart forbiccra
servicen for svenskarna i de andra kommu-
nerna. Samtidigt skulle det starkt markera det
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svenska. Bara i Helsingfors finns det i dag ca 35
000 personer som ir registrerade som svenska.
Ligger vi till Esbos ca 20 000 och Vandas och
Grankullas ca 9 000, ir vi uppe i nirmare 65
000 personer, en medelstor stad i Finland. For
de hir personerna kunde Arbis fungera som
den naturliga svenska kulturinstitutionen. Men
vi dr inte ute efter att "roffa at oss” nigon an-
nan kommuns arbis, utan vill gidrna samarbeta
for att farbdttra hela regionens svenska service.

Debatten har fortsatt bade i radion och inom
hela den fria bildningen. Man har ocksi talat
om att gora en utredning &ver behovet av fri
bildning i huvudstadsregionen, nigot som man
nir detta skrivs dnnu inte har fattat beslut om.
Det kunde nog vara bra med en objektiv utred-
ning. En sidan skulle vicka fértroende bade
bland beslutsfattare och bland dem som anvin-
der institutens tjdnster.

Sjalvfallet vicker all sidan hir diskussion
starka kinslor. Dirfor ar det sirskilt viktigt att
halla huvudet kallt och bade tinka och handla
rationellt. Det hoppas jag att beslutsfattarna
gor nir det vil kommer till att besluta om sa-
ken. Jag dr ocksa siker pa att var direktion har
Arbis och den svenska befolkningens bista for
ogonen nir besluten skall fattas.

Gunborg Gayer
rektor



Mandagen den 26 oktober fyllde
kulturcentret Stoa 25 ér. Fest-
ligheterna rickte i dagarna fyra
och bjéd pa underhallning och
aktiviteter av det mest varierande
slag. Ocksa Arbis, som har haft
verksamhet i Stoa inda sedan be-
gynnelsen, fanns med pé ett horn
— kéren Out’n loud upptridde pa
sondagen och pid mandagen fram-
forde flickorna Ella Karlsson och
Amanda Atarah tillsammans med
ackompanjatéren Javier Arrebola
Arbis hilsning till 25-aringen i
form av ett par singer.

Arbis tidigare huvudlirare och
numera timlirare i konst Karin
Widnis var med nir det hela bor-
jade ar 1984.

— Langt innan Stoa fanns undervi-
sade jag i min egen killare i Bot-
by. Jag hade privatelever for att

kunna ha en dagtant for barnen
och finansiera mina studier. Men
jag insag snart att det inte skulle
ga i lingden, folk ville gé pa billi-
gare kurser. Av min svirmor hade
jag hort att det fanns ndgot som
hette Arbis och dirfor ringde jag
till davarande prorektorn Ellinor
Gube och frigade hur man skulle
ga till viga for att bli lirare pa Ar-
bis. Det hir var pa hosten nagon
gang i borjan av 70-talet och jag
fick borja genast i januari foljande
ar. De elever jag hade flyttade helt
enkelt med till Arbis.

Fast det rickte ju manga ar inn-
an vi kunde flytta in i Stoa, fram
till dess héll jag fortsittningsvis
kurserna i min killare. Det kunde
vara upp till 18 elever pd mina
42 m? och en het brinnugn till
pa kopet. Diarfor kindes det fan-

tastiske att flytta in i Stoa dir det
fanns ett skilt utrymme for ug-
narna. For att inte tala om att fa
komma till ett stadat utrymme
— min killare hade jag fatt lov att
stida sjilv varje ging.

Innan jag ens visste hur Stoas
inredning skulle se ut, fick jag en
idé om att lita mina elever gora
ett grupparbete som skulle sit-
tas upp i Arbis nya utrymmen. I
rodlera gjorde de sma fonster med
fonsterbraden och blommor och
de passade ju sen perfekt nir det
visade sig att Stoas inredning var
rott tegel. De hinger kvar uppe i
andra viningen mittemot Arbis
kansli. Likasd Drakens ar som
porslingsmilningsgruppen gjorde
lite senare i kakel. De ville ju inte
vara simre dn keramikerna.




I dag har Arbis ett femtiotal kur-
ser i Stoa i bildkonst, formgivning
och dekor, hantverk, gymnastik
och dans, musik och sprik. For
25 ar sedan erbjod Arbis 35 kurser
under rubrikerna sprak, botanik,
ateljécirklar, navigation, musik,
handarbete, matlagning och fysisk
fostran.

Suggestopediska kurser i sprik
holls ménga ar enbart i Stoa for
att utrymmena dir limpade sig
bra for den typen av kurser.

Karin minns med en nostalgisk
suck hur roligt hon och Irene
Fagerstrom, som holl suggestope-
diska kurser i svenska, brukade ha
det i Stoa. Overlag var stimning-
en vildigt hemtrevlig i lirarrum-
met som man delade med Tyovis

— man ordnade knytkalas till julen
och ibland gick man till och med
ut och ita tillsammans. Den goda
stimningen bidrog sikert till att
Karin gick med pé att bli filialfs-
restindare i Arbis Ostra nir det
behovdes en vikarie f6r Bjérn-Eric
Mattsson dr 1989. P4 den posten

stannade hon sedan i sex Ar.

Numera bor Karin i Fiskars och
kommer bara en kvill i veckan
till Stoa for att undervisa i pors-
linsmalning. En handfull av de
elever som borjade i hennes kil-
lare aterfinns faktiskt dn i dag pa
den kursen!

— Inte skulle jag fortsitta om det

inte var for de underbara eleverna.
Jag uppskattar otroligt mycket alla
de viluppfostrade, positiva, glada
och ldtt inspirerbara elever som
finns pa Arbis. Det ir sa belonan-
de att se deras glidje over att ha

astadkommit nigonting med sina
egna hinder. MT

Karin Widnis i keramikverkstaden pd Dagmarsgatan.

En materialavgift tillkommer.

Tova pepparkakor (5 €)

Julkurser pa Stoa

Kom och gér julklappar tillsammans! Barn i skolaldern eller
yngre barn tillsammans med en vuxen (ocksa barnet skall
anmalas) och ensamma vuxna ar valkomna!

090770 A 1212, lIérdag kl. 10.00-13.15,
090771 B 1212, lIérdag kl. 13.45-17.00,
Mikaela Lindstrom, rum 8.

Tryck en tygkasse (5 €)

090772 A 1212, I6rdag kl. 10.00-13.15,

090773 B 12.12, l6rdag kl. 13.45-17.00,
Milja Ottoson, Tyovis konstklass.

Sy tomtemaossor till hela familjen (5 €)

090774 A 1212, I6rdag kl. 10.00-13.15,

090775 B 1212, I6rdag kl. 13.45-17.00,
Marina Peltonen, grupprummet.

Galleri Stoa:

Ars Arbis 2009
30.11 —10.12.

Kursarbeten, konstnarliga
ledare Marina Ciglar och
Tapio Tuominen.

Abohusvéagen 1, Stoa,
Ostra Centrum.

Oppet:

man.—tors. kl. 10.00-20.00,
fre. kl. 10.00-18 .00 och
16r.—son. kl. 10.00-16.00.

Lucia i Stoa

Elever fran Blomangens
lagstadieskola lussar i Stoa
11.12, fredag kl. 12.00.

Alla valkomna!




En stormig och gra dag i bérjan
av oktober akte sex férhoppnings-
fulla 55 plussare till Gdansk for
att triffa sina partners frin Po-
len, Sverige och Turkiet. Det var
det tredje och nistsista motet for
projektet Connedting 55+, dir Ar-
bis dr en mycket aktiv partner. Ef-
ter ett lyckat mote i april hir hos
oss i Helsingfors har kontakterna
intensifierats. Ca 500 meddelan-
den har skickats via webben. Vi
har berittat barndomsminnen,
jamfoért traditioner, diskuterat
Pamuks bok Istanbul och skrivit
nyhetsbrev. Eftersom manga av
deltagarna snarare dr 65+ dn 55+
har kriget funnits mycket pétag-
ligt med i manga barndomsmin-
nen.

I Gdansk hade vi turen att
fa gora en guidad stadsvandring
med en engelsklirare, som pi ett
mycket engagerat sitt delgav oss
sina personliga upplevelser av nir-
historien. Genom att hennes far

hade jobbat pd varvet i Gdansk
och hon sjilv behirskade engelska,
hade hon under strejken formedlat
nyheter till de utlindska journa-
listerna. Rader av fotografier och
blommor som hingde pi grindar-
na vittnade om att hindelserna vid
varvet med strejkledaren Walesa

onnecting

5+

ote 1

dansk

i spetsen fortfarande lever kvar i
folks minne.

P4 programmet stod en traff
med en grupp pensionirer frin
Koscierzyna som presenterade
sina aktiviteter: drama, hantverk,
IT, tyska, gymnastik, forelisning-
ar, utfirder, m.m. Det lit som ett




Miniarbis. Skillnaden var bara att
deras verksamhet kommit iging
for nagra ar sedan med understod
fran en amerikansk-polsk vilgo-
renhetsorganisation och lite hjilp
fran kommunen. Det var for till-
fillet oklart hur de skall kunna
fortsitta med sin verksamhet, di
de ekonomiska forutsittningarna
egentligen inte finns. Vi kan bara
konstatera hur tacksamma vi far
vara hir i Finland 6ver var drygt
hundra dr gamla folkbildnings-
tradition, som goér det majligt for
var och en att for en liten summa
delta i kurser som subventioneras
av stat och kommun. Att vara be-
roende av vilgorenhet och tillfilli-
ga arrangemang skulle inte ge den
stabila grund for det livslanga l4-
randet som alla finlindare har till-
gang till. Vi borde faktiskt sprida
medborgar- och arbetarinstituten
till de vriga europeiska linderna!
Varje personligt méte mellan
deltagare frin de olika linderna
har okat viljan att kommunicera,
att lira kinna och forsta de andras
kultur. Problem finns och missfor-
stand uppstar alltid da olika kultu-
rer mots, men med god vilja kan
de dvervinnas. Virt projekt Con-
necting 55+ avslutas i juni 2010
med ett mote vid Skurups folk-
hégskola i Skdne, dit hela den en-
tusiastiska gruppen fran Helsing-
fors arbis dr pa vig.
Carola Dahlstrom

Lydia fran Polen och Ingrid fran Sverige jobbar intensivt vid datorn i Politechnika Gdanska.

Gratis!

pa landets eget sprak.

Carola Dahlstrom

Pa kurs utomlands?

Sedan hosten 2009 finns det mdjlighet for vuxna inom EU att
aka pa en workshop till ett annat land. Kurserna ar korta inten-
sivkurser pa 5—10 dagar och kan behandla skapande amnen,
sprak, EU-fragor eller aktivt medborgarskap. Det har ar ett

led i EU:s satsning pa LLL (life-long learning / livslangt laran-
de). Det finns en lang lista pa kurser som erbjuds. Har nagra
exempel: 'Dance — feel good — express’ i Tjeckien, 'Healthy
life style’ i Tyskland, 'Traditional handicraft’ i Estland. | utbudet
fran Tyskland, Frankrike och Spanien hittar man manga kurser

For deltagaren kostar det ingenting. Kursarrangoren star
for resekostnaderna och uppehallet. Det later nastan for bra
for att vara sant, eller hur. Om du blev intresserad kan du hitta
mer information pa www.cimo.fi . S6k Grundtvig och sedan
Vuxenstuderandenas mobilitet. Jag hjalper dig garna.

tfn 310 49482, e-post: carola.dahlstrom@arbis.hel fi

ulsanger
Zwa iuegr('it

En stdmningsfull musikstund med
julens vackraste sanger. Lyssna och
sjung med! Arbis kafé saljer julgrot,
pepparkakor och glégg mellan
sangerna.

312, torsdag kl. 18.00-19.30,
Lisbet Klockars och Lena-Maria
Brénnkérr, Arbis kafé.

M){L‘@/&ZM&W&‘

Arbis musikelever och larare avslu-
tar terminen med en stamningsfull
vinterkonsert. | pausen séljer Arbis
kafé laxsmérgasar med tillhérande
dryck (6,70 €/5 €). L6s ut din mat-
lapp i férvag i kaféets kassa.

Fritt intrade. Valkommen!

5.12, I6rdag kl. 14.00,

Arbis festsal.

Nylandsk
litteraturmatiné

Aktuella forfattare laser ur sina
bdcker. Mojlighet att till specialpris
kOpa de presenterade béckerna
med forfattarnas signatur.

| samarbete med

Nylands litteraturférening r.f.

12.12, 16rdag kl. 14.00,

Arbis festsal.




2Godart

Mat ar nagot som diskuteras flitigt bland de anstallda pa Arbis. Darfor var det ingen konst att fa
dem att komma med sina egna favoritrecept. Har kommer de forsta, flera foljer i nasta nummer.

En god tomatsoppa med getost

1 Lok

2 vitloksklyftor

2 morotter

2 tsk olja

500 g passerade tomater
1 gronsaksbuljongtirning
4 dl vatten

200 g getost

1 tsk salt

1 tsk socker

2 tsk malen svartpeppar

Jéirsk basilika
brodkrutonger

Jans bacon

2 forpackningar filébacon
(vanligt bacon gir dven om

du inte hittar filébacon)

1 paket champinjoner

1 broccoli

Lok

Vitlik

Fraiche (5%) eller créme fraiche

Skala l6ken och morétterna och skir dem
i bitar. Fris dem mjuka i oljan i en kastrull.
Tillsdtt tomaterna, vattnet och buljong-
tirningen och smulad basilika. Pressa och
tillsitt ocksa vitloken. Smaka av med salt,
malen svartpeppar och socker. Lat koka i
ca 15 minuter tills mordtterna har mjuknat.
Tillsdtt sedan getosten och lit den smilta in
i soppan.
Mixa soppan slit med en mixer direkt i
kastrullen. Lit soppan dnnu koka i ett par
minuter. Garnera med bréodkrutonger och
lite firsk basilika.

Carola Rewell

med broccol

Hacka 16k och vitlok, skdr baconen, champinjonerna
och broccolin i passliga bitar. Fris loken, champin-
jonerna och broccolin i stekpanna, tills champinjo-
nerna ser ut som att de har fact nog. Hill 6ver i en
tallrik (eller still it sidan om du vill anvinda tvi
stekpannor). Stek baconen tills de ser firdiga ut, och
hall broccolin och champinjonerna i stekpannan.
Hall 6ver fraichen eller créme fraichen och lat puttra
en liten stund f6r att mjuka upp broccolin (lite,
broccolin fir vara ganska al dente). I det hir skedet
passar det bra att hilla i vitloken, och att peppra.
Andra kryddor behover du knappt. Passar bra med
fullkornsspagetti!

Jan Rundt
Fyriskaka
125 g smor  Smorj och ev bréa en rund form med lostagbar kant,
1 Y5 df socker  ca 24 cm i diameter.
2dgg  Smilt matfette och lit det svalna.
2 Vs dl vetemjol  Ror matfettet posigt med sockret. Tillsdte ett dgg
Vs tsk bakpulver i taget och direfter mjélet, bakpulvret samt mjolk.
2 msk mjolk  Haill smeten i formen.
Garnering  Skala ev dpplena och skir dem i tunna klyftor. Stick

3—4 medelStora dpplen
1-2 msk socker
(1 tsk kanel)

ner dem i smeten titt intill varandra. Stré 6ver sock-
er ev. blandat med kanel.
Gridda i nedre delen av ugnen 30—-40 minuter i 175°.

Maj-Rita Granqvist



Kottpaj med trattkantareller

Pajdeg:

1 paker (100 gr) naturell firsk ost
(tex Hovi eller Philadelphia)

100 gr rumstempererat = mjukt smor

2 dl vetemjol

1 tsk bakpulver

Fyllning:

2d[ (100 gr) rensade trattkantareller
(eller annan skogssvamp)

1 finskivad (eller hackad) gul lok
150 gr malet kotr av Stek

(kan med fordel vara lamm)

1 burk (200 gr) grynost av

den fuktigare sorten

2 digg

1-2 tsk torkad dragon (limna inte bort,
byt inte ut, kryddan “gor” pajen)

V5 tsk malen svartpeppar

Y5 tsk salt
ca 1 dl nyriven ost (t.ex. rod emmental)

|
B
Julens lackerheter

Sopplunch

Fisk och skaldjur

MATLAGNINGSDEMONSTRATIONER

1.12, tisdag kl. 13.00, Tove Lindqvist och Louise Mérus.
12.1, tisdag kl. 13.00, Ghita Henriksson och Louise Mérus.

26.1, tisdag kl. 13.00, Tove Lindqvist och Louise Mérus.

Runebergsmiddag
2.2, tisdag kl. 13.00, Ghita Henriksson och Louise Mérus.

Blanda skilt ihop mjél och bakpulver, samt ost och
smor. Blanda hastigt ihop dessa till en deg. Ju min-
dre du bearbetar degen desto frasigare blir pajen!
Still degen i kylen ca 30 minuter medan du forbere-
der fyllningen. Du kan med fordel firdigt trycka ut
degen i en smord pajform (ca 20x30 cm) och stilla
formen i kylen. Obs! Degen skall na upp till kanten

Bryn 16k, kott och svamp i en stor stekpanna.

Salta och peppra. Lat blandningen kallna.

Vispa ihop idgg, grynost, kryddor och riven ost.

Forgridda pajbottnet i 200° ca 10 minuter. Picka

inte (!) pajdegen fore du griddar den. Diremot kan

du forsiktigt punktera luftbubblorna som ibland

formas under f6rgriddningen.

Lét pajdegen svalna lite innan du brer ut svamp-

kottblandningen som du sedan ticker med dggstan-

ningen.

Gridda i 200 graders ugn ca 20 minuter tills fyll-

ningen stannat och antagit en gyllene brun firg.

Fyllningen péser girna (varfor pajformen bér ha en

rejil kant) men sjunker sedan ner nir pajen svalnar.
Corinna Heinrichs
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Arbis

darfér kommer musik att synas
ocksa i Arbisbladet under hela
aret. Serien inleddes i férra num-
ret med rockgruppen RAW. I det
hir numret ir det Arbis blisen-
semble som stir i fokus.

Blasensemblen, som leds av kla-
rinett- och saxofonliraren Johan
Cantell, samlas varje fredag kvill
i festsalen for att blisa smolket ur
sina lungor. For tillfillet bestar
ensemblen av en flojtist, tva kla-
rinettister, tva saxofonister, tva
trumpetister och en tubist. Efter-
som det hir inte 4r ndgon stan-
dardsammansittning arrangerar
Johan det mesta sjilv. Men det dr
bara roligt, siger han och tycker
att ensemblen fungerar bra i den
hir sammansittningen.

Nyast i ensemblen ir flgjtisten
Carolin Kolmeder frin Tyskland.
Hon talar varken svenska eller

Carolin Kolmeder, Oskari Lindgren, Matti Aarnisalo, Johan Cantell, Tarmo Risunen och
Bjarne Andersson ovar varje fredag pd Arbis.

blasensemble

Musik dr arets tema pa Arbis och

finska men det ar inte heller n6d-
vindigt — musikens sprak ir som
bekant internationellt. Men som
tyskldrare gor det mig naturligtvis
nyfiken. Hur har hon hittat till
Arbis blasensemble?

- Det var en tysk kollega vid uni-
versitetet som berittade om Arbis
och det mingsidiga kursutbudet.
Det gjorde mig nyfiken si jag tog
mig en titt pd programmet och da
upptickte jag den hir blisensem-
blen. Det var en optimal chans for
mig att kunna fortsitta att spela
f16jt vid sidan av arbetet med min
doktorsavhandling. I Tyskland
har jag spelat bade i skolorkes-
ter, fléjtensemble och Big Band i
manga ar.

Liksom Carolin har ocksi de
andra i blisensemblen spelat ti-
digare. Johan siger att det ir en
forutsittning for att komma med i
dag — plats finns nimligen for fle-
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ra spelare. Att ha ett eget instru-
ment ir diremot inte en férutsitt-
ning. Arbis har nigra instrument
som ldnas ut. Just nu finns det en
saxofon, en fl6jt, en klarinett och
en trumpet i lagret. Kanske just
du hor till dem som spelat ndgon
ging tidigare men aldrig investe-
rat i ett eget instrument? Hir har
du din chans!

Och den som inte spelar sjilv
kan komma och lyssna pa blas-
ensemblen bade pé julvakan den
28 november och vinterkonserten

den 5 december. MT

Blasensemble (27 €/termin)
Ta ditt blasinstrument och kom med
i Arbis glada blasensemble! Blasen-
semblen spelar all slags musik som
gar att forverkliga i en grupp. Arbis
lanar ocksa ut blasinstrument mot
en pant. Baskunskaper i notlasning
onskvard.
090592 11.9-4.12 och 15.1-16.4,
fredag kl. 18.00-19.30.
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Vad heter instrumenten?

En fullstor blasorkester bestar av manga olika instrument. Kan du namnen pa dem?
Skriv in namnen pa bilderna och kolla I6sningen pa sidan 14!

11



3
chackrutan

Karl-Erik Juselius
Arbis forsta schackmastare

Arbis schackklubb grundades 1953. Ordférande och T gist ger vi en rolig stillning och slutet pa ett ku-

klubbledare var Otto Lamroth. Klubben spelade i
Arbis pa Riddaregatan. Anda fram till och med va-
ren 1973 spelade alla linga partier i en och samma
grupp. Klubben hade da sedan flera ar tillbaka flyt-
tat till Dagmarsgatan och som klubbledare fungera-
de Arend Stackelberg.

Fran 4r 1953 till varen 1970 finns det inte bevarade
nagra turneringsresultat men till all lycka har vi di-
remot resultat av Arbis matcher mot andra klubbar,
dvs. tillsammans 30. Man kan utga ifran atct det sak-
nas uppskattningsvis mellan 3 till 10 resultat, vilket
inte 4r mycket. Fram till maj 2009 har vi resultat av

130 klubbmatcher!

L. Wallén torde ha varit Arbis forsta inofficiella mis-
tare 1953 — varen 1956. Torbjérn Lundqvist kom
med véren 1957 och spelade dnnu 1964 i Arbis. Man
kan antaga att Lundqyvist tagit sju misterskap, Wal-
lén fem, O. Sirén och Ragnar Triskman varsitt, med-
an tre ir oklara. Dessa mellan 1953 och viren 1970.

Fr.o.m. hosten 1970 dr samtliga resultat bevarade
tack vare Arend Stackelberg som blev klubbledare.

Karl-Erik Juselius som avled i juli 2009 &ver 80 ar
gammal, var férutom Arbis forsta officiella schack-
mistare ocksd den mest framgangsrika. 16 master-
skap, 14 silver, 7 brons i langa spel av 48 turneringar.
Ett starkt resultat. Det forsta misterskapet kom pé
varen 1971. Det sista varen 1995.

Fr.o.m. viren 1993 spelas det om Arbis misterskap
dven i snabbspel 15 + 15 minuter. Juselius deltog fem
ganger och knep tva brons.

I Arbis matcher mot andra klubbar deltog Juselius
flitigt — 65 génger — och spelade vid toppborden. Re-
sultatet var utmirkt, 28 vinster, 15 oavgjorda och 22
forluster.

vertparti dir Juselius spelade mot Svartstrom med
vita pjdser:

Svartstrom
8
70 O
: W
5 ®
4 ® '
E O
2 O w
1
A B C€C D E F G H
Juselius

(vit vid draget)

Arbis misterskap hosten 1975
(Svarts kuvertdrag: E6 — E5)

Partiet fortsatte:

47 KF3 TG5
48 KF4 KC6
49 A4 TGo6
50 TAG6T KC5
51 IxI'  PATT
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ARBIS

KORS a

OCH I

17

23

27

33

I

N

45

) . )

33 mw

Vagratt

1. Kompositér som figurerar ocksa i Arbis kok.

5. Dessa kan vi ldsa om ur ett kriminologiskt perspektivinom OU.

10. Gor kanske den som drabbas av svininfluensan.

12. Blir kvéllarna i hostvisan.

13. De ger biobransle.

14. Vill vi nog att spiken ska vara.

15. Pa skuldrorna.

16. Hor ihop med tinnar.

17. Ar nog béde den ena och den andra i dessa influensatider.

21. Denna privatskola for pojkar, som ligger mittemot Windsor vid
Thames, grundades 1440.

23. Inte exakt.

24. Da verkade alla problem sa avlagsna, sjong Beatles.

25. Finns det rdtt manga av i en viss soppa.

27. GOr nog den som tar Recipect.

29. Finns det i den finlandssvenska dammen?

30. Ar det som inte 4r modernt mera.

31. Ett kort, symmetriskt, tvdeggat stickvapen som forst
tillverkades av horn, ben eller flinta.

32. Gor den som visar fienden tanderna.

33. Blir het.

35. En del anser detta vara bast, medan andra tycker att det ar
alltfor litet.

37. Vann arkitekturtavlingen for Hagalunds centrum 1954.

39. Den grekiska gudinnan Athenas skold. | overférd bemarkelse:
beskydd.

41. Helsingfors storsta svensksprakiga laroinrattning.

44. Gor lararens hand vit.

45. Haller engelsmannen vakna.

46. Gor nog Akkijyrkkas kor nar de vraks frén sin ladugard i
Nordsjo.

47. Finns i mangen ledning.

48. Denna svenska privatdetektiv bor i Bykdping. Sax heter han i
efternamn. Och férnamnet var?

49. Knots i synnerhet pa 50- och 60-talet i manga hem.

1:a pris 10 euro.
Bor vara redaktionen till handa senast 15.1.2010.
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Lodratt

1. Kulinarisk sprakkurs for finsksprakiga.

2. Douglas Fairbanks var den férsta som gestaltade denna
maskerade hjélte pa filmduken 1920.

Ar de flesta klassrum pé Arbis.

Lonicera tatarica ar det latinska namnet. Baren och
blommorna dr nagot giftiga.

5. GOr St Goran sallskap utanfor Arbis.

6. Vancouver star vard i februari 2010.

7. Vetenskapen om &ldrandet. Kan studeras inom OU.
8

9

Hw

Doftar gott i skogen.
GOr lockar i regn. Om de inte ar naturliga eller
permanentade.
11. Finlands representant i Eurovisionen 1971.
16. Pa sadan hdnger tvatten.
18. Tog 6ver ndr Fidel Castro insjuknade.
19. Ar Arbis i férhéllande till Tyévis.
20. | Bullerbyn har tva avdem namn efter vaderstrack.
22. Maste man forhoppningsvis vid I6sandet av detta korsord.
26. Trivs bast for sig sjalva.
28. Kan den engelska frukosten kdannas fér en som inte &r van.
29. Internationellt bantningspiller. Har Paasikivis fru
manne statt modell?
34, Ocksa en sadan kan spikas upp.
36. Manga amerikaner lystrar till detta fornamn,
bl.a. en kdnd jazzbarytonsaxofonist.
38. Dér fick bangstyriga elever fordom sta.
40. Sanks inte i vart land.
42. Stockmanns galna dagar.
43. Hors flygande mygg.
44. Med salt framfor ar detta nagot litet.
46. Ett halvt fraktfartyg.

Inskickat av:

Telefon:




TimLararPortratt

Fragorna som de intervjuade stilldes var:
Hosten 2004 inleddes en serie, dar Arbis timlarare 1. \Vad undervisar du i?

presenteras. Eftersom arbis har 6ver 200 timlarare 2 Hur ldnge har du jobbat p arbis?

blir presentationerna ganska kortfattade. Serien 3. Vad gér du nir du inte undervisar pa Arbis?
fortsatter i nasta nummer.

4.Vad har du for fritidsintressen?
5.Vad ar din favoritmat?
6. Beskriv dig sjalv med tre adjektiv!

Mikaela Lindstrom

1. Kldadsomnad

2. Allt som allt ca 7 ar men jag har varit mammaledig emellan.

3. Ar med min familj, tre barn och man. Har som hobby latinsk
dans. Syr och gor olika handarbeten.

4. Handarbete, sport, laser bocker.

5. Caesarsallad.

6. Glad, flitig och omtanksam.

Lena-Maria Brannkarr

1. Pianospel, ackompanjerar allsangen.

2. Sedan hosten 2009. Jag jobbar som pianolarare och
ackompanjator pa Musikinstitutet Raseborg.

3. Motion och musik.

4. Handarbete och katterna mina.

5. Ar helfrélst i sushil

6. Positiv, mdlmedveten, noggrann.

Christina Normén-Book
1. Knyppling.

2. Det ar mitt femte ar nu.

2. Hemmafru.
3.

Knyppling, handarbete och
sommarstugan. Instrumenten
5. Stekt gos med spenatsas. pa sida 11 ar:
6. Talmodig, snall, pedant nar 1. Altsaxofon
det galler knyppling. 2. Barytonsaxofon
3. Basklarinett
4. Eufonium
5. Fagott
6. Klarinett
7. Oboe
Alexander Hogstrom 8. Piccolo
1. Capoeira 9. Tenorsaxofon
2. En termin. 10. Trombon
3. Capoeira, ordférande for 11. Trumpet
nationella halsoféreningen. 12. Tuba
4. Capoeira, simning, halsa. 13. Tvarflojt
5. Ekologisk-vegetarisk. 14. Valthorn
6. Positiv, engagerad, frisk.

14



PERSONALPORTRATT

Carola Rewell 4r sedan den 1 no-

vember tf. planeringsansvarig la-
rare i svenska. Det handlar om en
nyinrittad tjanst. Hennes huvud-
sakliga arbetsuppgift kommer att
vara att ta hand om de utlokalise-
rade kurserna i svenska; Arbis har
nimligen ett avtal med staden att
std till tjanst med undervisning i
svenska pa stadens olika verk.

Och 6nskemilen duggar titt —
ett verk vill ha telefonsvenska, ett
annat behover juridisk terminologi
och ett tredje vill ha grammatikre-
petition. Men oftast handlar det
om konversation pa olika nivaer.
Oberoende kriver alla kursénske-
mal en hel del pusslande med ti-
der, lirare och kursinnehill. For
att inte tala om undervisningsma-
terial! Lirobocker anvinds sillan
eftersom det ofta ir friga om kort-
kurser. Och ldrarna sliter sig i hé-
ret for att hitta limpligt material.

Men nu ser de en ljusning i tun-
neln — Carola Rewell kommer att
utveckla och skapa nytt undervis-
ningsmaterial fér de utlokaliserade
kurserna i svenska. Uppgiften ir
inte frimmande for henne trots att
hon bara for en mianad sedan blev
utexaminerad filosofiemagister

fran Helsingfors universitet med
nordiska sprak som huvudimne.

— Jag har hela tiden jobbat vid
sidan om studierna, mest med
att undervisa i svenska bade ung-
domar och unga vuxna. Men for
ett ar sedan fick jag komma med i
ett laroboksprojekt som handlade
om att fornya de finska lirobock-
erna i A-svenska for arskurs 7-9.
Attondeklassisternas bok blev fir-
dig i hést och nu har vi just bér-
jat med niornas. Det ir jitteintres-
sant. Och pd varen var jag assistent
pa uni for professor Fred Karlsson
— ddr var min uppgift att uppda-
tera och redigera hans bok i finsk
grammatik.

Att bli lirare i svenska var kan-
ske inte innu under skoltiden ni-
gon sjilvklarhet for Carola fast-
in hon alltid varit intresserad av
sprik. Hon var bl.a. en sommar
som utbyteselev i USA och har
ocksd gatt pa intensivkurs i span-
ska i Barcelona.

— Men nir jag sedan sokte in till
uni sa sokte jag direke till ldrarlin-
jen. Jag har faktiskt ocksd under-
visat finska for invandrare fastin
jag inte har studerat det, men jag

har vuxit upp med tva sprak. Och
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" Carola Rewell

— positiv
— malinriktad
— social

att undervisa invandrare var jitte-
roligt.

Universitetsstudierna klarade
Carola av pa bara fyra dr. Trots det
hann hon ocksé jobba. Blir det ni-
gon fritid kvar?

— Visst! Jag tycker om att triffa
vinner, jag simmar ofta och reser
girna — nu i december ska vi dka
till Indonesien min sambo och jag.
Dessutom brukar jag gi pa utstill-
ningar, evenemang och konserter —
for tillfillet lyssnar jag mycket pa
indie-musik. Nir jag var liten spe-
lade jag klassisk gitarr men slutade
som 14-iring. Nu tycker jag for-
stds att det var synd att jag slutade.

— Din fo6rsta kontakt med Arbis
daz

— Min forsta kontakt med Arbis
var via min farmor som gick — och
dnnu gir — pé alla mojliga kurser
hir. Hon har alltid talat sa mycket
positivt om Arbis. Den forsta kurs
som jag sjilv gick pd var mébel-
tapetsering nir jag var 16 ar. Nu
tinker jag gi pd nagon jumpa-
kurs!

MT
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Aktuellt pa Arb Is

Matlagningsdemonstration:Julens lackerheter (10 €)
1.12, tisdag kl. 13.00, Tove Lindqvist och Louise Mérus.
FDUV: Lattlast — vad ar det och for vem?
1.12, tisdag kl. 18.05-19.35, Maria Osterlund och Johanna von Rutenberg, LL-redaktérer.
Julsanger och julgrot
3.12, torsdag kl. 18.00—19.30. En stamningsfull musikstund med julens vackraste sanger.
Lyssna och sjung med! Arbis kafé saljer julgrét, pepparkakor och glégg mellan sangerna.
Lisbet Klockars och Lena-Maria Brannkérr, Arbis kafé.
FORFATTARSAMTAL Henrika Ringbom; Handelser; Ur nya Pressen 1968-1974
3.12, torsdag kl. 18.05-19.35, Intervjuare Tapani Ritaméki, Arbis bibliotek.
Vinterkonsert
5.2, l16rdag kl. 14.00, festsalen. Arbis musikelever och larare avslutar terminen
med en stamningsfull vinterkonsert. | pausen saljer Arbis kafé laxsmodrgasar med
tillhérande dryck (6,70 €/5 €). L6s ut din matlapp i forvag i kaféets kassa. Fritt intrade.
Lucia i Stoa
11 12, fredag kl. 12.00. Elever fran Blomangens lagstadieskola lussar i Stoa.
Nylandsk litteraturmatiné
1212, l6rdag kl. 14.00, festsalen. Aktuella forfattare laser ur sina bocker. Mdjlighet
att till specialpris kdpa de presenterade bockerna med forfattarnas signatur.
| samarbete med Nylands litteraturférening r.f.
Matlagningsdemonstration: Sopplunch (10 €)
121, tisdag kl. 13.00, Ghita Henriksson och Louise Mérus.
FDUV: Begavningsstodjande hjalpmedel i vardagen
121, tisdag kl. 18.05—-19.35, Susanna Gréndahl, pedagogisk handledare, rum 23.
Diskussioner infor publik i Arbis kaféaula: Vad ar arkitektur?
13.1, onsdag kl. 18.00-19.30. Arkitekterna Gunnel Adlercreutz och Marten Bondestam.
GALLERI ARBIS: Manniskostudier
13-30.1. Kursarbeten, konstnarliga ledare Maria Wolfram och Marina Zitting.
Senior-IT-foreldsning: Microsoft Update — hall din dator uppdaterad
14.1, torsdag kl. 9.30- 12.00, Bjérn Holm, rum 31.
IT-foreldsning: Microsoft Update — hall din dator uppdaterad
18.1, mandag kl. 18.00—-21.00, Bjérn Holm, rum 31.
Vad ar bildning?
1941, tisdag kl. 17.00—20.00.Seminarium med paneldebatt kring folkbildning.
Medverkande Merete Mazzarella, moderator, Bernt Gustavsson, professor i pedagogik i
Sverige, Ellinor Gube, rektor emerita, Helsingfors arbis.
Senior-IT-forelasning: Bli du med datorn (program, kringutrustning)
25.1, mandag kl. 9.30-12.00, Bjérn Holm, rum 31.
Matlagningsdemonstration: Fisk och skaldjur (10 €)
26.1, tisdag kl. 13.00, Tove Lindqvist och Louise Mérus.
Lecture in English: Success and Failure in Public Art
Tuesday 26 January from 6.05 p.m. to 7.35 p.m., Egle Oddo.
FORFATTARSAMTAL
28.1, torsdag kl. 18.05-19.35, Tapani Ritamé&ki och Jenny Kajanus, Arbis bibliotek.

Helsingfors 2009. T. A. Sahalan Kirjapaino Oy



