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Helsingfors stads svenska arbetarinstitut ar en sadan inrattning som namns i lagen om fritt bild-
ningsarbete som "grundar sig pa lokala och regionala behov”. Saval undervisnings- som férvalt-
ningsspraket ar svenska.

Arbis, liksom det fria bildningsarbetet 6verlag, syftar till att utgaende fran principen om livslangt
larande stddja en mangsidig utveckling av individens personlighet och férmaga att fungera i sam-
fund och framja demokrati, jamlikhet och pluralism i det finlandska samhallet.

Arbis vision ar "Ett Arbis for alla” och verksamhetsidén lyder: "Arbis erbjuder huvudstadens
invanare mojligheter att inhamta nya kunskaper och fardigheter, att utveckla sitt kunnande och
sig sjalva, individuellt och i samverkan med andra samt framjar den finlandssvenska kulturen och
kunskaper i svenska.” De varderingar Arbis star for ar Kursdeltagaren i fokus, Kunskap som egen-
varde, Flexibilitet, Férdomsfrihet, En levande och korrekt svenska och Hallbar utveckling.

Arbis har under arens lopp oberoende av ekonomiska konjunkturer haft ett mangsidigt kursut-
bud. Nya amnen har kommit till, gamla har fallit bort for att senare ateruppsta i modernare varian-
ter, anpassade till en ny tid med nya behov och nya krav. Mangsidighet i kombination med ett stort
antal olika kursdeltagare gor Arbis till en livskraftig institution. Utbildningsbakgrund och alder varie-
rar, men viljan att lara sig nagot nytt och att utvecklas har alla gemensamt. Den viljan utgér Arbis
starka drivkraft.

Helsingfors arbis ar i enlighet med sin ideologi 6ppet for alla intresserade. Pa kurserna deltar
personer i olika aldrar och med olika bakgrund. Ocksa personer med olika etnisk bakgrund har
bdrjat hitta Arbis kurser, fastan deras andel garna fick vara betydligt storre an nu. De deltar férutom
i kurser i svenska och finska, framst i motionsgrupper och i kurser med praktisk och konstnarlig
inriktning, och far pa sa satt kontakt med finlandare, och det finlandska samhallet.

Arbis stravar efter att motarbeta rasism och integrera olika grupper i den ordinarie verksam-
heten genom ett mangsidigt kursutbud, genom en kunnig personal och genom en férdomsfri
installning. Personalen ar sprakkunnig och kan betjana personer som har annat modersmal an
svenska och finska. Av kursdeltagarna har 17,7 % finska som modersmal och 5,8 % har annat
modersmal an svenska eller finska, vilket ungefar motsvarar utlanningarnas andel av befolkningen
i Helsingfors. Ca 10 % av Arbis timlarare har annat modersmal én svenska och finska. Den relativt
hdga siffran har sin forklaring i den stora andelen sprak i Arbis kursutbud. Undervisningen i sprak-
kurser pa hogre niva, t.ex. konversationsgrupper, handhas i allmanhet av infodda larare. Dessutom
har Arbis undervisning i olika etniska kok och anvander ocksa da infédda krafter.

Arbis forsoker aktivt uppna en jamnare konsfordelning mellan kursdeltagarna, men som inom
den 6vriga kultursektorn ar Arbis studerande till dvervagande del kvinnor. Under ar 2008 steg dock

antalet manliga studerande fran 22,5 % till 23,5%.



FASTIGHETERNA

Storsta delen av institutets verksamhet forsiggick under ar 2008 i fastigheten vid Dagmarsgatan
3, i Stoa — Ostra Helsingfors kulturcentrum, Abohusvégen 1, och i den svenska ungdomsgarden
Rastis i Nordsjo. En del kurser, framst kurser i vattengymnastik och svenska for stadens personal,
var utlokaliserade.

Under sommaren 2008 byggdes i andan av forsta vaningens korridor ett litet kok avsett for per-
sonalen, speciellt med tanke pa timlararna, som ofta kommer till institutet direkt efter sitt ordinarie
arbete.

Arbis undervisningskok i fjarde vaningen genomgick ocksa under sommaren 2008 en om-
fattande renovering. Arkitekterna Jaakko Aartelo och Brita Baeckman, bada med anknytning
till husets arkitekt Woldemar Baeckman lyckades aterskapa miljon fran invigningsaret 1958.
Byggnadskontorets snickare skrapade fram skapdorrarnas ursprungliga grabla farg och malade om
och byggde nya skap enligt gammal modell. Nya arbetsbankar och teknisk apparatur installerades.

Undervisningskoket ar idag en fungerande helhet ocksd med tanke pa ergonomin.

Ett femtiotalskok i sjuttiotalstappning genomgar en grundlig ansiktslyftning och flyttar
in pa 2000-talet pa nasta sida.



DIREKTIONEN

Arbis direktionen bestod under ar 2008 av féljande personer (ersattare inom parentes):

Direktionens sammansattning 2005-2008

Ordférande Sture Gadd (Kristina, Lindstrom) SFP
Vice ordférande Jan Rosqvist (Mika Naarala) SDP
Medlemmar Anna Jern (Gerd-Peter Locke) SFP
Ralf Nikander (Johanna Sandberg) SFP
Heta Valimaki (Inger Ostergard) SDP
Camilla Granholm (Sylvi Soramaki-Karlsson) De gréna
Pontus Slatis (Arto Grénholm) De gréna
Laura Lodenius (Nils Nystrom) Vanst.
Raija Rosti (Juha Sarlund) Cent.
Stadsstyrelsens foretradare  Sole Molander (Terhi Peltokorpi) Cent.

Institutets rektor foredrog arendena och som sekreterare fungerade institutets bitrddande
rektor. Direktionen sammantradde fem ganger under ar 2008. Protokollen upptog sammanlagt
83 paragrafer.

| Arbis budget ingar tva elevstipendier a 300 € och tva a 200 € om vilka direktionen fattar
beslut. Det storre elevstipendiet om 300 € ar avsett for elever vid institutet for vidare utbildning i
Finland eller utomlands. Det mindre ar avsett som understod fér deltagande i samlingar, seminarier
eller kurser, for inkdp av kursmaterial eller i nagot annat bildningssyfte. Stipendierna kan sdkas av
personer som ar bosatta i Helsingfors, som fran lasarets boérjan har varit inskrivna vid institutet och

som regelbundet och med framgang har deltagit i undervisningen.



PERSONAL

Fil.kand. Gunborg Gayer var rektor for institutet. Som bitradande rektor fungerade pol.mag.
Johanna Séderholm.

Arbis lararbefattningar innehades av dipl.ing. Maria Bergman (informationsteknik), fil. mag.
Carola Dahlstrém (frammande sprak), textillararen Peggy Danska (handarbete), konstkand. Hans-
Peter Holmstén (konstdmnen), fys.ter. Birgitta Lindberg (fysisk fostran), ped.mag. Maria Riska (hus-
lig ekonomi) (tjanstledig under héstterminen 2008 med ped.mag. Ghita Henriksson som vikarie),
fi.Lmag. Moa Thors (tyska och under héstterminen 2008 filialforestandare fér Arbis Ostra), fil.mag.
Hedvig Wallin (svenska) (tjanstledig under ar 2008 med fil.mag. Jenny Kajanus som vikarie) och
fiLmag. Anna Weber-Ldnsman (musik) (moderskapsledig under hdstterminen 2008 med mus.mag.
Lisbet Klockars som vikarie).

Institutets ekonomichefstjanst innehades av Tea Linso och som byraférestandare fungerade
Tua Sederléf. Institutets informator var Maria Lindh. Bibliotekariebefattningen handhades av
Benedict von Wright medan Arbis biblioteksfunktionarsbefattning innehades av Marianne Jantti-
Sevon. Institutets byrasekreterare var under varterminen 2008 Nanna Eteld som ocksa fungerade
som filialférestandare for Arbis Ostra. Nanna Eteld avgick med pension i juni 2008 och eftertrad-
des av Jan Rundt. Arbis kurssekreterarbefattning innehades av May Osterholm. Kansliet skéttes
under kvallstid pa timbasis av Bo loka. Den nyinrattade befattningen som dataansvarsperson
innehades fran april av UIf Ginman. Dessutom fanns tre vaktmastare: Lars Henriksson, Jan-Peter
Jaatinen och Ari Mé&kinen och tre staderskor: Maj-Rita Granqvist, Birgit Haatainen och Satu Lakso.

Storsta delen av undervisningen handhades av timlarare. Under ar 2008 var antalet 254.
Dessutom anlitades foreldsare inom Studia Generalia och féreldsningscirklar, modeller vid konst-
kurserna och ackompanjatérer vid vissa gymnastikgrupper fér pensionarer, liksom studerande som

tamburvakter.

UNDERVISNING

Arbis ordnar kurser och forelasningar i olika amnen enligt samhalleliga och lokala behov och
malet ar ett brett utbud av hdgklassiga kurser. Institutets huvudsakliga inriktning ligger pa allmanbil-
dande kurser. Det bindande malet for ar 2008 var 21 000 lektioner medan de forverkligade lektio-
nerna uppgick till 21 863, d.v.s. 863 lektioner fler. De undervisningstimmar som beréttigar till stats-
understdd for ar 2008 var endast 17 865. Arbis beviljades dessutom ett tillagg pa ca 200 lektioner,
vilket innebar att sammanlagt 18 065 undervisningstimmar berattigade till statsbidrag ar 2008.

Mindre bemedlade, arbetslésa som lyfter enbart grunddagpenning och personer som far hem-
vards- och moderskapsstdd har efter anhallan beviljats nedsatt kursavgift. Ocksa syskonrabatt for
barn under 16 ar beviljades. Sammanlagt 26 personer beviljades under aret nedsatt kursavgift.
Undervisningen i form av forelasnings- och studiecirklar pagar under ett arbetsar som inleds i au-
gusti och avslutas i juli. Antalet lektioner under kalenderaret var sammanlagt 21 863 (21 939 fore-
gaende ar). Under varterminen holls 10 810 och under hdstterminen 11 053 lektioner. Antalet utbild-
ningar var under aret 1 046 (1 102 féregaende ar). Av dessa var 15 avsedda enbart for barn och 60
bestod av allmanna forelasningar. 36 kurser omfattande 517 lektioner for 292 deltagare ordnades
som uppdragsutbildning. Sammanlagt uppgick kursdeltagarna under varterminen till 7 089 och un-

der hostterminen till 10 507 personer, under hela aret alltsa till 17 596 (883 flera an foregaende ar).
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Kursdeltagare enligt alder och kén 2008
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Lektioner

Ovriga kurser 3,2 %

Oppna universitetet 1,8 %

Handarbete 16,4 %

Sprak 35,9 %

Matlagning 3,0 %

IT6,4 %

Gymnastik 13,0 %

Konst 12,1 %

Musik 8,2 %

Bildkonst, skulptur och fotografering
Arbis har kurser i teckning, grafik, malning och skulp-
tur med olika tekniker for varierande uttrycksbehov.
Ocksa kurser i svart-vit fotografering med traditionell
morkrumsteknik och digitalfotografering med olikartade
fotodesignmajligheter ordnades.

Sammanlagt ordnades 55 kurser med 663 delta-

gare, pa varen 323 och pa hosten 340 Kurserna omfat-

tade 1 477 lektioner. Harutdver ordnades aktiviteter
under julvakan, 16 lektioner, dar sammanlagt 125 personer deltog. Gallerirundorna och arkitektur-
vandringarna intresserade manga, liksom en diskussion mellan konstkritikerna Erik Kruskopf och
konstnéren Thomas Nyqvist kring temat Vad ar konst? | Arbis Ostra ordnades fyra kurser for barn
och unga i keramik och bildkonst dar 42 barn deltog. | kurserna betonades kansla for material,
formgivning och handfardighet. Dessutom har Arbis Ostras évriga kurser visat sig komplettera det

allmanna kursutbudet pa ett fortraffligt satt.



Elva utstaliningar ordnades pa Galleri Arbis, dar man férevisade bildkonst och konsthantverk
framst av egna kursdeltagare men ocksa andra inbjudna gaster forvisade sina arbeten. Elever och

larare fran Axxell deltog med konsthantverk fran Ekenas.

Gymnastik, dans och halsa

Malet fér motionskurserna ar att framja halsan pa alla

delomraden. Under motionskurserna 6kar bl.a. kon-
ditionen, muskelstyrkan och ledrérligheten och detta
bidrar till battre valmaga. Ocksa motionssektorns lug-

nare kurser sasom tai chi, yoga och stretching ékar

vart valbefinnande. Allt detta ger oss resurser att orka

battre med vardagen.

Under aret holls 183 kurser med 2 848 lektioner och 4 720 kursdeltagare. Under varen ordna-
des 93 kurser med 1 378 lektioner och 2 517 deltagare, medan hdsten innehdll 90 kurser med
1 470 lektioner och 2 203 deltagare. Sammanlagt 40 timlarare undervisade under kalenderaret.

| kursutbudet ingick allt fran vanliga motions- och danskurser till bodymindkurser och foraldra-
barnkurser. Seniorerna hade egna kurser i gymnastik, dans och styrketraning.

Nytt for aret var bl.a introduktionskurserna i indisk huvudmassage och spadbarnsmassage
samt kortkurserna i Bollywood-dans och reggaeton och salsa. Tvd danskvallar som var valbe-
sOkta ordnades under varen i festsalen.

Arbis kursdeltagare har maojlighet att varje ar delta i ett konditionstest utarbetat av UKK-institu-
tet. Gangtestet genomférdes bade pa varen och pa hdsten vid tva tillfallen.

De flesta kurser ordnades pa Dagmarsgatan i gymnastik- och festsalen. Dartill hélls kurser i
Arbis Ostra i Stoa och pa Rastis. De alltid lika populéra vattengymnastikkurserna gick av stapeln i
Kuntokeidas Sandels och Nordsjé simhall. Styrketraningskurserna for seniorer ordnades i Arcadas

valutrustade konditionssal.

Hantverk, dekor och textilarbete

Hantverkssektorns mal ar att erbjuda hégklassiga
kurser inom hantverk, dekor och textilarbeten som ger
skapargladije at elever i alla aldrar. Under verksam-
hetsaret 2008 ordnades 110 kurser med sammanlagt
3 512 lektioner. 1 146 personer deltog i dem. Under

Arbis julvaka holls dessutom 70 lektioner dar 967 per-

soner deltog.

Till hantverkssektorn hérde ocksa 36 kurser i formgivning i keramik, glas, silver och sten.
| dessa kurser deltog 435 personer under 1 148 lektioner.

Hallbar utveckling syntes bra inom alla vara restaureringskurser. Inte bara en antik mébel fick
en ansiktslyft utan fonsterkarmar restaurerades, gamla textilier vardades och ylleprodukter omfor-

mades fér nya funktioner.



Temat fér hésten 2008 var &tervinning. Det ordnades kurser i Eko-bldja/byxa, "Atervinn av
harda material”, "Teddy bear of recycled material’, "Sy av gamla jeans” etc. Temat kulminerade i
en utstallning "Atervinn — for framtiden”. Atervinning var temat dven for julvakan som &r Arbis stora
satsning pa "vuxen gor tillsammans med barn”. Arbis har idag har flera kurser for vuxna och barn
tilsammans. En ny kurs fér 2008 var "Tygtryck for barn med vuxen” som var mycket valbesokt.

Under 2008 inleddes ocksa ett samarbete med Folkhalsan for Luciamarknaden. Pa Arbis traffa-
des en grupp frivilliga som malade Lucior och stjarngossar, i Folkhalsans utrymmen producerades
halmarbeten for Luciamarknaden.

Kurser i luffarsléjd ordnades for Munksnas hoégstadieskola och ljusstépningskurser ordnades

for Sveps samt for Arbis personal.

Informationsteknik

[ = : | Sammanlagt hélls 1 387 lektioner inom IT-sektorn

under ar 2008. | de 93 kurserna, sammanlagt 1 335

lektioner, deltog 755 personer. Dessutom ordnades 15
A -y forelasningar omfattande 52 lektioner dar 159 personer

3 A deltog. | IT-sektorns del (14 lektioner) av Arbis traditio-

nella julvaka, deltog 60 personer.

De popularaste kurserna under aret var kurserna i
anvandningen av digitalkamera, Windows Vista och Dreamweaver. Bland kurserna fér seniorer var
kurser i datateknikens grunder och anvandning av digitalkamera populara.

Till undervisningens férfogande stod IT-klasserna rum 31 och 32 med 10 elevdatorer var. De
bada klassernas IT-utrustning uppdateras regelbundet. Arbis studerande har dven haft méjlighet att
anvanda IT-klasserna for handledda sjalvstudier 4-5 timmar/vecka. Totalt 109 deltagare har utnytt-
jat FlexIT under aret.

Personer intresserade av datakoérkortsexamen kunde anmala sig som studerande och fa bl.a.
individuell studiehandledning saval fér A-kort som ECDL-kort. Sammanlagt 8 tentamenstillfallen

ordnades for det nationella och internationella korkortet.

Matlagning

Under ar 2008 holls i undervisningskoket 65 kurser
med sammanlagt 468 undervisningstimmar och 20
matdemonstrationer med sammanlagt 100 lektioner. |
kurserna deltog 627 personer medan matdemonstratio-
nerna lockade 344 deltagare. Under Arbis traditionella

julvaka bakade 250 personer pepparkakor och 270

personer formade marsipangrisar. Dessutom holls

tre kdpta kurser med sammanlagt 70 lektioner dar 49 elever deltog. Konstens natt pa Stoa lockade
225 deltagare som formade marsianer av marsipan och deltog i ansiktsmalning. Under hela verk-
samhetsaret deltog alltsd sammanlagt 1 765 personer inom nagon form av undervisning inom

denna sektor dar 657 lektioner holls.



Kombinerade mat- och vinkurser gav aven i ar fulltecknade kurser. Mat och sprak eller fram-
mande matkulturer pa svenska var en lyckad kombination. Matlagningskurser ordnades pa franska,
danska, italienska, engelska, tyska, spanska samt pa svenska for finsksprakiga. Intresset for sushi
var stort ocksa i ar. Herrarnas antal i kdket fortsatte att stadigt vaxa. Kurser enbart for barn samt
barn + vuxenkurser var populara. Dagskurserna drar fler och fler elever. Kurser fér personer med
specialbehov lockade inte deltagare i ar. Samarbetet med Folkhalsan kring Lucia var en lyckad
satsning. Eleverna tillredde i det pa hésten nyrenoverade undervisningskoket produkter som saldes
pa Luciamarknaden. Pa de kopta kurserna ordnade Arbis program enligt deltagarnas speciella 6ns-
kemal. Matdemonstrationerna lockade i medeltal 17 personer per tillfalle. P4 demonstrationerna far

eleverna se lararna tillreda lackra matratter som eleverna far ett litet smakprov pa.

Musik

Malet for musikundervisningen pa Arbis ar atti en
uppmuntrande studiemiljo stdda och utveckla kurs-
deltagarens férmaga att ta emot och utéva musik.

Musikkurserna finns till for alla intresserade, bade

nybdrjare och langre hunna.

Musikkursernas antal utokades under 2008. Under

varterminen ordades 33 kurser (799 timmar) och pa

hosten 39 kurser (1 003 timmar) med inriktning pa musik.

Deltagarantalet uppgick sammanlagt till 985 personer i varierande alder.

Musikkurser i kombination med olika sprak och frammande kulturer visade sig vara ett lyckat
koncept under verksamhetsaret 2008. P& kursen Syng dansk sjong man ur Hgjskolesanbogen
och avnjot riktiga smerrebrgd. Pa kursen Indisk musik kunde deltagaren bekanta sig med den
Hindustani-klassiska musikens filosofi och sjunga enkla indiska kompositioner. Pa workshopen i
trumspel introducerades afrikanska och latinamerikanska rytmer pa congas, bongos och djembe-
trummor. Pa sprakjippot ljod allsang pa frammande sprak i kaféet och Clara Reinikainens trio gav
konsert i festsalen.

| februari ordnades diskussion infér publik mellan musikkritikern Mats Liljeroos och musiker
Riki Sorsa. Temat for diskussionen var "Vad ar musik”. | september kom Kimmo Hakola och berat-
tade om sin vardag som kompositor. Publiken fick aven lyssna till Hakolas musik.

Arbis nya damkér Vox Femina hade sin forsta dvning i september. Arbis har nu fem korer:
Frihetsbroderna (Finlands nast aldsta kor!), Out n’loud (Finlands forsta gaykor), Nordsjé sangkar,
Arbis barnkér samt den nybildade damkdren Vox Femina.

Musikinslag férekom pa flera av Arbis evenemang under 2008. Var- och hostkonserterna var
valbesoOkta med elevupptradanden i alla aldrar. Under julvakan stod ringlekar, allsdng och skon-
klingande solosang pa programmet. De vackraste julsangerna spred julstdmning vid hésttermi-
nens slut. | slutet av aret inskaffades ocksa ett skilt musikskap med noter som finns till forfogande

for bade larare och elever.
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Natur, kultur och litteratur

Under rubriken natur, kultur och litteratur samsas sa

vitt skilda @mnen som litteratur, film, navigation, gui-
defortbildning, slaktforskning och olika naturrelaterade
kurser. Under varterminen 2008 ordnades sammanlagt
273 lektioner (15 kurser) med 244 kursdeltagare och
under hdstterminen 2008 var antalet lektioner 350

e .- (13 kurser) och antalet reguljara kursdeltagare 227.
Den populéraste kursen i e har gruppen var som vanligt Samla gammalt med Stig Nummelin
som kursledare. Kursen fylldes snabbt under de férsta anmalningsdagarna. Till kursens popula-
ritet bidrar sakert de valbestkta och valorganiserade museiresorna som hor till, tva per termin.
De allmanna foreldasningarna hade under varterminen 73 ahdrare och under héstterminen 1 052.
Speciellt omtyckt var Arbis Antikrunda pa hosten med Ulla Tillander-Godenhielm, Bernt Morelius
och Andrew Eriksson som experter.

Under varterminen ordnade vi ocksa program i kaféaulan. Litteraturkritikern Pia Ingstrém
och férlagsredaktoren Sara Enholm Hielm diskuterade kring temat "Vad ar litteratur?”.
Orkidéspecialisterna Gunnel Adlercreutz och Kerstin Meinander forelaste om orkidéer och de-
monstrerade hur man kan plantera om sina egna orkidéer. Och inféor sommaren forelaste Viveka
Backstrém om hur man kan ordna med kompostering bade i stan och pa sommarstugan.

Seminariet Den goda viljans skugga med den jungianska analytikern Ingela Romare fran
Sverige ordnades i slutet av hostterminen, liksom den Nylandska litteraturaftonen, dar ett femtontal
forfattare Iaste upp ur sin senaste produktion. Tekn.lic. Matti Valve talade om Avloppsrening i spridd
bebyggelse, dverinspektdr Magnus Nystrém om Kemikalier — vem bryr sig och professor Mikael
Fortelius om Klimatférandringen i ett 25 000-arigt perspektiv. Regissoren Lisbeth Landefort berat-
tade om sin produktion Det ar pa sangen man kanner fageln av José Saramago.

Ocksa vara forfattarsamtal intresserade folk. Till serien Aktuella forfattargaster inbjods forfat-
tarna Jan Néls, Agneta von Essen, Maj-Biritt Paro, Birgitta Maria Storgards, Ulla Kiétzer, Gerd
Séderholm, Merete Mazzarella, Claes Andersson, Anna-Lena Lauren, Emelie Enckell, Peter
Sandstrém och Annika Luther. Som intervjuare alternerade Charlotte Sundstrém, Jerry Wahlforss,
Karin Munsterhjelm, Magnus Londen, Jenny Kajanus och Tapani Ritaméaki.

Samarbetsparter for kurser inom Natur och kultur var Helsingfors auktoriserade turistguider r.f.,
Helsingfors Slaktforskare r.f., Finlands réda kors Helsingforsavdelning, Finlands Svampvéanner och
Arbis Mykologer, Finlands Navigationsforbund, Manskéren Frihetsbroderna r.f., Finlands hjarnstif-
telse, Folkhalsans luciagrupp, Svenska sprakbyran och Nylands litteraturférening r.f.

Unicef ordnade sin traditionella férsaljningsutstallning strax fére jul.



Sprakundervisningen vid Arbis riktar sig huvudsakligen
till den svensksprakiga befolkningen i Helsingfors och
stravar efter att med ett sa brett utbud som majligt till-
godose de vuxnas, men ocksd ungdomarnas behov av
bade nya, kompletterande och foérdjupade kunskaper

i sprak. En mycket viktig uppgift for Arbis ar ocksa att

erbjuda undervisning i svenska for finsksprakiga och
invandrare. Bland sprakstuderandena ser man 6verlag allt fler deltagare med annat modersmal an
svenska eller finska.

Ar 2008 ordnades 353 kurser med sammanlagt 3 808 deltagare, 1 817 under varterminen och
1 991 under hostterminen. 7 838 lektioner holls i 19 olika sprak, 18 under varterminen och 17 under
hostterminen. Av dessa lektioner holls 63 som forelasningar dar 485 personer deltog. | atta av spra-
ken erbjods kurser fran nybdrjarniva till avancerad niva. Pa grund- och mellanniva betonas praktisk
sprakkunskap, medan den hégsta nivan ofta ar inriktad pa nagon form av specialisering. Samtliga
sprakkurser behandlar ocksa kulturkunskap. Pa varterminen genomférdes en nyborjarkurs i polska
for forsta gangen pa Arbis. Pa hosten aterupptogs arabiska i programmet efter ndgra ars paus.

Over dmnesgranserna samarbetade spraken med IT, matlagning och musik. Bland sprék-
kurser med specialinriktning kan namnas kurserna i bridge och tradgardsplanering pa engelska,
italiensk film och opera samt spansk film. E-kurser och flerformskurser erbjods pa engelska, finska,
franska, svenska och tyska. Bland distanskurserna i franska fanns majlighet att avidgga gymna-
siekurserna om miljé och teknik. Prepkurser for olika sprakexamina i engelska, finska och svenska
ingick i programmet. Flexstudierna riktades sasom tidigare till dem som inte har méjlighet att regel-
bundet delta i det normala utbudet av sprakkurser. En ordverkstad for barn drog fullt hus i Stoa.

Studieradgivning och information om allman sprakexamen och sprakportfolio erbjéds i sam-
band med anmalningarna i bérjan av héstterminen. Nivatest kunde goras pa Internet. Dessutom
fungerade studierddgivningen under hela verksamhetsperioden per telefon och e-post. Méjlighet till
sjalvstudier har ordnats i studierummet.

Uppdragsutbildningen i svenska for stadens personal utgjorde fortsattningsvis ett tyngdpunkts-
omrade inom Arbis sprakundervisning. De flesta eleverna kom aterigen fran vardsektorn, trots
att prissattningen i ar forandrades sa att alla utom stadens egna verk betalar marknadspriser.
Kurser ordnades for bl.a. HST, Stadsplaneringskontoret, Raddningsverket, Celia-biblioteket, for-
valtningscentralen, Helsingfors stads konstmuseum, Finansministeriet, Palmia, Byggnadskontoret,
Terhohemmet och Forvaltningsdomstolen. Intresse var stort och de utlokaliserade kurserna stod
trots den radikala prishdjningen for narmare halften av det totala antalet undervisningstimmar i
svenska. Bland eleverna fanns bl.a. tva stadsdirektorer och en statssekreterare. S.k. skraddarsyd-
da kurser ordnades ocksa i engelska, framfor allt for trafikverket.

Nytt fér i &r var programmet med intensivkurser i svenska for utlanningar. Dessa kurser ar
gratis for eleverna p.g.a. att Arbis anstkt om och fatt s.k. studiesedlar. De ar uppbyggda i fyra pa

varandra foljande moduler om 36 lektioner, sa att man var sjatte vecka kan pabdérja en ny kurs pa
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vilken som helst av de fyra nivaerna. Tva av kurserna holls i samarbete med Luckan, som bidrog
med marknadsforing och fritidsprogram for deltagarna.

Intensivkurserna i svenska for utlanningar visade sig ha stor genomslagskraft och ar alldeles
uppenbart ett omrade att satsa pa. Ocksa en kurs i svenska for rysksprakiga ordnades i Stoa, samt

forberedande kurser for Allman Sprakexamen i svenska.

Sprakkurser 2008 - lektioner
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Eleverna pa kurserna i svenska som frammande sprak fick vid sidan av den ordinarie under-
visningen ga pa teater och delta i guidade rundturer pa Svenska Teatern. Kurserna i danska och
norska gjorde studiebesdk pa Nifin.

| allman sprakexamen i svenska deltog 34 personer pa mellanniva och 22 personer pa hogsta
niva. | allman sprakexamen i engelska deltog 5 personer pa hdgsta niva. Samarbetet med stadens
Utbildningsverk fortsatte inom ramen for muntliga prov for abiturienter. Varen 2008 deltog 69 gym-
nasister i det muntliga provet som organiserades i Arbis regi. Antalet deltagare sjonk med halften
fran féregaende ar. Provet kunde avlaggas i engelska, franska och tyska enligt lang eller kort kurs,
i A-finska eller modersmalsinriktad finska och i kort spanska. Hosten 2008 deltog hartill 60 gymna-
sister i det muntliga provet i modersmalet.

Pa varen gjordes en sprakresa till Sevilla, dar 15 av Arbis studerande deltog i en intensivkurs
i spanska. Utfarder ordnades med guidning pa spanska. Vistelsen gav ocksa vardefulla praktiska
ovningar i spraket, eftersom en stor del av deltagarna bodde i famil].

Som reseledare fungerade Arbis larare i spanska Jenny Kajanus. En kulturresa till Paris gjor-
des i maj med 21 deltagare. Resan foregicks av en specialkurs i form av en sprakquest, dar tre
intressanta kvarter utforskades narmare ur samhalls- och kulturperspektiv. Tva forelasningar om
Paris pa franska ahordes av en talrik publik.

| augusti 2008 bekraftades att Arbis ansdkan om deltagande i Grundtvigprojektet Connecting
+55 hade godkants. Det 2-ariga projektet inleddes med undervisning i grunderna i IT fér 14 perso-
ner over 55 ar. Parallellt friskade de ocksa upp sina muntliga kunskaper i engelska. Den férsta kon-
takten med partnerskolorna i Sverige, Polen och Turkiet knéts vid det inledande motet i Kiitahya i
Turkiet. | resan deltog tva representanter for Arbis 55+ grupp och tva larare. Darefter har deltagar-
na kommunicerat med varandra i inlarningsmiljon First Class.

Eftersom Europeiska Kommissionen utlyst 2008 till European Year of Intercultural Dialogue
uppmarksammade vi spraken bl.a. genom att programhaftet pryddes av ordet Hej pa alla de sprak
som undervisades. Dessutom ordnades den 24 oktober ett sprakjippo med bl.a. allsadng pa olika
sprak, bollywood dans, smyckestillverkning, origami och afrikansk matlagning pa engelska, diskus-
sion och férelasningar pa engelska, franska, svenska och italienska samt smakprov pa esperanto,
kinesiska, portugisiska och ryska. Kvallen avslutades med en konsert av Clara Reinikainens trio.
Det fina och mangsidiga programmet kunde ha lockat fler deltagare.

Vara forelasningar pa engelska, franska, italienska, spanska och tyska har haft en talrik publik.
De har behandlat pa engelska japansk kultur, pa franska konstmuseet Orsay, Picasso, Jacques
Brel, restauranger och kaféer i Paris, Baskien, pa italienska Pompei och Apulien, pa spanska

Baskien och pa tyska karnevaltraditionen i Tyskland och kemi i vardagen.
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Oppna universitetet

Arbis ordnade under aret 24 6ppna universitetskurser
som omfattade sammanlagt 396 lektioner. Av dessa

ordnades 13 kurser under varterminen (211 lektioner)
och 11 (185 lektioner) under hdstterminen. 182 enskil-

da tentamensresultat registrerades under kalenderaret.

Oppna universitetskurser har funnits pa Arbis program

over 30 ar. Under de senaste aren har antalet kurser,
lektioner och studerande pa Arbis minskat nagot. Orsaken till minskningen ar framst den att uni-
versiteten under de senaste tio aren kontinuerligt 6kat sitt eget utbud av OU-kurser. Samtidigt har
universiteten p.g.a. olika sparatgarder minskat pa antalet narundervisningstimmar. Helsingfors arbis
ar fortfarande den storsta OU-arrangdren pa svenska. Arbis planerar sitt dppna universitetsutbud
huvudsakligen med Abo Akademi och Helsingfors universitet. Kurserna i pedagogik och vuxenpe-
dagogik som ordnas i samarbete med Helsingfors universitet intresserar ca 20 studerande arligen.
Under de ar Arbis ordnat 6ppen universitetsutbildning i pedagogik har ndrmare 400 studerande
avlagt vitsord i &mnet.

Studiehelheten Allman teologi, 25 sp, som ordnades i samarbete med Abo Akademi visade
sig intressera ungefar 20 deltagare i olika alder. Kursen Kén och brott samlade ocksa over 20 del-
tagare vilket ar mycket med tanke pa att amnet Kvinnovetenskap inte tidigare varit lika populart.
Kurserna i gerontologi i samarbete med Kuopio universitet skots fram med ett ar for att Arbis med

mera omfattande marknadsforing kan na ett stérre antal deltagare.

Arbis Ostra

Arbis verksamhet i Ostra Helsingfors administreras
centralt fran huvudinstitutet pa Dagmarsgatan. Arbis
planeringsansvariga larare planerar de enskilda kur-
serna och lektionerna ingar i deras totala timresurser.
Filialférestandaren sitter i ledningsgruppen for kultur-

centret Stoa.

Kurser hélls i Stoa i Ostra centrum i bade egna
lokaliteter och i utrymmen lanade av Tydvaenopisto och av kulturcentralen, i Rastis kulturcentrum i
Nordsjo, i Botby hogstadieskola och i Nordsjé simhall. Kansliet var under terminerna dppet tva ef-
termiddagar i veckan och utdver det enligt dverenskommelse.

Arbis erbjod under lasaret i 6stra Helsingfors kurser i bildkonst, konsthantverk, textilarbete,
hantverk, formgivning, piano, gitarr, solosang, kérsang, gymnastik for unga, fér vuxna och for senio-
rer, yoga i Stoa och i Rastis och dans i olika former for unga och for seniorer, navigation, italienska,
spanska och svenska. Intresset for kurser i svenska var stort, i synnerhet de avgiftsfria kurserna for
utlanningar som startade hdsten 2008, daribland svenska for rysksprakiga.

Pa hosten inleddes samarbete med Sydkustens landskapforbund i och med kursen Nattparon

— ordverkstad for barn.



Stoas gemensamma storsatsning Konstens natt samlade igen flera tusen deltagare i alla ald-
rar. Arets tema var rymden. Arbis deltog med en workshop dér barn fick géra grona marsianer i
marsipan. Alla de 225 marsipanbitar som Ghita Henriksson och Harriet Strandvik hade skurit upp
gick at och férvandlades till fantasifulla marsianer. Nar marsipanen tog slut fortsatte Ghita och
Harriet att gladja barnen genom att mala dem gréna i ansiktet.

Ostra centrums bibliotek ordnade i samarbete med Arbis i Stoa under var- och héstterminerna
korta kurser i informationssdkning, i e-posthantering och i att utratta arenden elektroniskt. Pa
luciadagen var det ater julpyssel i form av kortkurser. Dagen innan lussade barn fran Blomangens

lagstadieskola for sjunde gangen i Stoas entréhall och i biblioteket.

BIBLIOTEK

Under ar 2008 beviljades 6 570 hemlan fran bibliote-
ket. Antalet besdk under varterminen var 3 947 och
under hdstterminen 3 600. Minskningen i besoksfrek-

vens star i samband med att studierummets datorer

under hostterminen delvis varit ur bruk. Biblioteket har

fungerat som forum for 12 litterara gastprogram. Under

julvakan var biblioteket och "rimsmedjan” for julklapps-

verser mycket valbesokt. Biblioteket deltog ocksa i "Ett hus kommer lastat” i mars och institutets

sprakjippo i oktober. Bokutstéllningar och kursbesdk har varit en viktig del av verksamheten.
Utanfér terminerna var biblioteket tillgangligt enbart under dagtid. Under aret anskaffades

540 nya bdcker. 686 exemplar avskrevs. Bokbestandet omfattade vid arsslutet 16 508 volymer.

Biblioteket prenumererade pa 78 tidskrifter och tidningar, samt ink&pte ett varierande antal I6snum-

mer tidskrifter i utlandska sprak. | september praktiserade en skolelev tva veckor pa biblioteket och

fran oktober till december fanns en praktikant, Corinna Heinrichs, for framtida biblioteksarbete.

MILJORELATERADE ATGARDER

i~y SR e I Arbis verksamhet har redan under manga ar beaktat

miljéfostran men under lasaret 2008-2009 satsade
Arbis speciellt pa just atervinning och miljo. En serie
férelasningar med temat milj6 inleddes under hostter-
minen 2008 och julvakan 2008 hade atervinning som
tema. Under hésten samlades burkar, papper, burk-
lock, karamellpapper och mycket annat in och
aterskapades under julvakan till de mest fantasifulla juldekorationer.

| undervisningskoket och i kafféet sorteras avfallet, datorerna stdngs av da de inte anvands,
lamporna byts ut till energilampor dar det ar mojligt och miljéarbetsgruppen handleder och utbildar
personalen i miljdmedvetenhet.

Arbis har ingen tjanstebil men uppmuntrar personalen att anvanda Arbis tjanstecykel.

Arbis miljéprogram finns pa Arbis hemsida www.hel fi/arbis.
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EKONOMI OCH PRESTATIONER

Ekonomi
Utgifter
Inkomster
Netto

Prestationer

Kursdeltagare

Hallna undervisningstimmar
Studerandetimmar

Personal
Manadslontagare
Timlarare

2006
2302000

403 000

1899 000

2006
15 311
20 460

6,09

2006
23
236

2007
2496 920

438 598

2058 322

2007
16 713
21939

5,65

2007
24
240

2008
2603 540

396 010

2207 530

2008
17 596
21 863

6,00

2008
25
254
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