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Helsingfors stads svenska arbetarinstitut ar en i lagen om fritt bildningsarbete (1998) avsedd laroanstalt som
“grundar sig pa lokala och regionala bildningsbehov”. Institutets undervisnings- och forvaltningssprak ar
svenska.

Arbis, liksom det fria bildningsarbetet 6ver huvudtaget, syftar till att utgaende fran principen om livs-
langt larande stéda en mangsidig utveckling av individens personlighet och forméaga att fungera i samfund
samt framja demokrati, jaAmlikhet och pluralism i det finlandska samhallet.

Helsingfors arbis firade under héstterminen sitt 90-arsjubiléum. Under de nio decennier som forflutit
sedan grundandet, har Arbis — i likhet med ca 250 medborgarinstitut runtom i landet — utvecklats och andats i
takt med det omgivande samhallet. Nya amnen har kommit till, gamla har fallit bort, for att senare ateruppsta i
modernare varianter, anpassade till en ny tid med nya behov och krav. Tider av tillvéxt och expansion har
foljts av ekonomiska lagkonjunkturer. Trots ekonomiska nedskarningar under de senaste aren har Arbis bibe-
hallit ett mangsidigt kursutbud. Denna mangsidighet i kombination med ett stort antal olika kursdeltagare gor
Arbis till en livskraftig institution. Utbildningsbakgrund och alder varierar men viljan att lara sig nagot nytt och

att utvecklas har alla gemensamt. Den viljan utgor Arbis starka drivkraft.

Den 22 oktober firades Arbis 90-arsjubileum med en fest i institutets vackra festsal.



Jubileumsarets programhéfte pryddes av en fresk av Tove Jansson, Fest i stan, som finns i Arbis bot-
tenvaning. | Arbis jubileumsfest deltog saval larare, personal och kursdeltagare. Tva kursdeltagare var ars-
barn med Arbis och fick detta ar gratis delta i kurser. Jubileumsaret till &ra ordnades ocksa en fotoutstéllning
Over Arbis historia.

DIREKTIONEN

Arbis direktionen bestod under ar 2004 av foljande personer (suppleanter inom parentes): Sture Gadd, ordfo-
rande (UIf Gustafsson) SFP, Jan Rosqvist, viceordférande (Inger Ostergard) SDP, Krisse Hannén (Tomas
Ries) SFP, Nina Kalk (Arla Cederberg) De Grona, Solveig Levomaki (Rudolf Lindblad) Vénst., Ralf Nikander
(Ann-Maj Ginman) SFP, Charlotta Niemisto (Aune Greggas) KD, Lotta Remahl (Urpo Kaila) SDP samt Klaus
Tuurala (Tauno Pelkonen) De Gréna. Stadsstyrelsens foretradare i direktionen var Jussi Pajunen (Ben Zys-

kowicz), Saml.

Direktionen sammantrader. Fran vanster ordférande Sture Gadd, medsols institutets rektor Ellinor
Gube, Lotta Remahl, Ralf Nikander, Krisse Hannén, institutets ekonomichef Tea Linso, Klaus
Tuurala, Solveig Levomaki och institutets bitrddande rektor Johanna Séderholm.

Institutets rektor féredrog arendena och som sekreterare fungerade institutets bitrddande rektor. Direk-
tionen sammantradde sex ganger under &r 2004. Protokollen upptog sammanlagt 76 paragrafer.

I Arbis budget ingar tva elevstipendier a 300 € samt tva elevstipendier & 200 € om vilka direktionen
ager ratt att besluta. Det storre elevstipendiet a 300 € &r avsett for elever vid institutet for vidare utbildning i
Finland eller utomlands. Detta elevstipendium kan sékas av i Helsingfors bosatt person, som under minst tva
lasar varit inskriven vid institutet och har regelbundet och med framgang deltagit i undervisningen. Det mindre
elevstipendiet a 200 € ar ocksa avsett som understod for deltagande i samlingar, seminarier eller kurser, for
inkdp av kursmaterial eller i annat bildningssyfte. Detta understdd kan s6kas av i Helsingfors bosatt person,
som fran lasarets borjan varit inskriven vid institutet och har regelbundet och med framgang deltagit i under-

visningen.



PERSONAL

Rektor for institutet var fil.mag. Ellinor Gube och som bitraddande rektor fungerade pol.mag. Johanna Soder-
holm. Ovriga lararbefattningar innehades av fil. mag. Carola Dahlstréom (frammande sprak), textillarare Peggy
Danska (handarbete), fys.ter. Birgitta Lindberg (fysisk fostran), ekon.mag. Ralf Rehn (datateknik), hushallsla-
rare Maria Riska (huslig ekonomi), fil.Lmag. Moa Thors (tyska) och fil.mag. Hedvig Wallin (svenska). Ron
Nordstrom skotte institutets konstlararbefattning under varterminen sedan konstkand. Karin Widnas beviljats
avsked fran befattningen fr.o.m. 31.12.2003 . Direktionen utsag vid sitt sammantrade 20.4.2004,
§ 31, lektor i bildkonst Hans-Peter Holmstén till planeringsansvarig larare i konstdmnen fr.o.m. 1.8.2004.
Institutets ekonomichefsbefattning innehades av Tea Linso, som byraférestandare fungerade Tua Se-
derlof och som informat6r Walter Fortelius. Bibliotekariebefattningen delades mellan Benedict von Wright och
Fredrik Therman. Arbis biblioteksfunktionarsbefattning innehades av Marianne Jantti-Sevon. Institutets byra-
sekreterare var Nanna Etel4 som ocksa fungerade som filialférestandare for Arbis Ostra. Kurssekreterarbe-
fattningen innehades av May Osterholm. Kansliet skéttes under kvéllstid p& timbasis av Christine Dietinger.
Som datakonsult pa timbasis fungerade Janne Bernas. Harutover fanns tre vaktmastare: Lars Henriksson,
Jan-Peter Jaatinen och Ari Makinen samt tre staderskor: Birgit Haatainen, Marit Michelsson och Marianne

Miettinen. Personalen deltog i 59 utbildningsdagar under verksamhetsaret.

Ett programnummer fran personalens julfest. Fran vanster Hedda Wallin (huvud-
larare i svenska), Moa Thors (huvudlarare i tyska), Maria Riska (huvudlarare i
huslig ekonomi) och Walter Fortelius (institutets informatdr).

Storsta delen av undervisningen handhades av timlarare. Antalet timlarare under ar 2004 var 238.
Harutover anlitades foreldsare inom Studia Generalia och férelasningscirklar samt modeller vid konstkurserna

och ackompanjatorer vid vissa gymnastikgrupper for pensionarer.

UNDERVISNING

Storsta delen av institutets verksamhet forsiggick under ar 2004 i fastigheten vid Dagmarsgatan 3 och
Stoa — Ostra Helsingfors kulturcentrum, Abohusvégen 1, samt i den svenska ungdomsgérden Rastis i
Nordsjo. En del kurser, framst kurser i svenska for stadens personal var utlokaliserade.

Arbis ordnar kurser och forelasningar i olika amnen enligt samhalleliga och lokala behov. Malet ar ett

brett utbud av hogklassiga kurser. Institutets huvudsakliga inriktning ligger p& allmanbildande kurser.



Mindre bemedlade, arbetslésa som endast lyfter grunddagpenning och personer som atnjuter hem-
vards- och moderskapsstdd har efter anhallan beviljats nedsatt kursavgift. Ocksa syskonrabatt for barn under
16 &r beviljades. 76 personer beviljades nedsatt kursavgift under redogorelsearet.

Undervisningen, i form av férelasnings- och studiecirklar, pagar under ett arbetsar som inleds i augusti
och avslutas i juli. Antalet lektioner under kalenderaret var sammanlagt 20 238. Under varterminen holls
10 534 och under hostterminen 9 704 lektioner. Antalet utbildningar var under redogérelseéret 1 015. Av
dessa var 9 avsedda enbart fér barn och 21 bestod av mindre &n sex lektioner. Kursdeltagarna uppgick under

varterminen till 7 051 och under héstterminen till 8 377, sammanlagt alltsa till 15 428.

Oppna universitetet
Arbis ordnade under aret 32 6ppna universitetskurser som omfattade sammanlagt 741 lektioner. Av dessa
ordnades 13 kurser varterminen (329 lektioner) och 19 (412 lektioner) under hostterminen. Kurserna ordna-
des i samarbete med Helsingfors universitet, Abo Akademi och Jyvaskyla universitet. | kurserna deltog under
varterminen 293 och hostterminen 363 studerande, sammanlagt 656 studerande. Under aret fortsatte tva
omfattande studiehelheter i samarbete med Abo Akademi, namligen studier i Informationsférvaltning och
studier for rattsnotarieexamen. 409 enskilda tentamensresultat registrerades under kalenderaret.

Arbis har ordnat gemensamma kurser bade med Abo Akademi och Helsingfors universitet. Detta
har visat sig vara en lyckad 16sning i de fall kurser pa varsitt hall lockat endast ett litet antal kursdeltagare.
Pedagogiskt har det ocksa fungerat bra med blandade grupper d.v.s. vuxenstuderande och universitets-
studerande.

Kursutbudet varierar och varje ar har det bland de 6ppna universitetskurserna funnits nya och annor-
lunda &mnen. Detta ar ordnades religionsvetenskap i samarbete med Abo Akademi och kurser i hinduism,

buddhism och islam intresserade de studerande.

Fil.dr M&ns Broo férelaser om hinduism och buddhism.

Allt medan debatten padgar om hur och var man skall ordna lararutbildning fortsatter Arbis att ordna
kurser i pedagogik och specialpedagogik. Intresset for pedagogik ar stort och kurserna lockar arligen allt fler
deltagare. Manga vuxna studerande ar néjda dver mojligheten att atminstone delvis kunna studera i sédra
Finland.



Informationsteknik

Sammanlagt holls 1781 lektioner i 126 kurser under redogorelsedret, 942 under varterminen och 839 under
hostterminen. Deltagarna i den kursbundna undervisningen var under varterminen 366 och under hosttermi-
nen 389, sammanlagt 755. | vrig IT-verksamhet; julvaka, sjélvstudier och FlexIT deltog 412 personer.

De popularaste kurserna under aret var kurserna i anvandning av digitalkamera, bildbehandling Pho-
toshop, grunderna i datoranvandning och seniorkurserna.

Undervisningen skedde i IT-rummen ROM och RAM. | maj férnyades datorerna i ROM och samtidigt
utokades elevdatorantalet fran 8 till 10. Under varen hade Arbis studerande mojlighet att anvanda ROM och
RAM for sjalvstudier 7,5 timmar/vecka. Fran hosten andrades sjalvstudierna till FlexIT och belades med en
kursavgift p& 5 Euro. All FlexIT skedde under handledning och omfattade totalt 8 lektioner per vecka. Totalt
32 personer deltog i FlexIT och de utnyttjade majligheten 146 ganger.

Bengt Sjostrom visar hur man skapar personliga etiketter under Arbis julvaka, da
dataklasserna besoktes av 97 personer.



Under redogoérelsearet ordnades olika datakorkortskurser, dels som e-kurs, dels som narunder-
visning. Intresset for datakdrkortskurser var mindre an forut och framforallt intresset for Ab-kortet var pa klar
nedgang. Under aret avlades inget @-kort, 8 A-kort och 4 Ab-kort.

Den 26 oktober stannade Arbis for ett dgonblick da vi ndddes av budet att Arbis mangarige huvudla-
rare i datateknik Bjorn-Eric Mattson hade avlidit. Bjorn-Eric Mattsson verkade som timlarare vid Arbis fr.o.m.
1977 och var Arbis férsta innehavare av huvudlararbefattningen i datateknik under ren 1997-2003, déarefter
ater timlarare till sin bortgang.

Gymnastik, dans och hélsa

Under aret holls 2 610 lektioner med 4144 deltagare i 182 kurser. P& varen ordnades 97 kurser med 1324
lektioner och 2067 deltagare, p& hosten 85 kurser med 1286 lektioner och 2077 kursdeltagare. Sammanlagt
41 timlarare undervisade under aret.

Malsattningen med motionskurserna ar att beframja halsan pa alla delomraden. Under motionskur-
serna Okar bl.a. konditionen, muskelstyrkan och ledrérligheten och detta bidrar till battre valmaga.

Utbudet pa kurserna ar brett, alla torde hitta sina favoriter bland kurserna. Nyborjare kan delta i lug-
nare yoga- eller stretchingkurser, medan den vana motionaren kan besodka aerobic- eller konditionsboxnings-
kurser. De yngre deltagarna lockas av danskurserna, bl.a. kan namnas discodans och funky jazz. Ocksa
seniorkurserna var valbesokta . Seniordansarna upptradde pa varen under vuxenutbildningsméassan pa jarn-
vagstorget dar Arbis presenterades.

Nytt for aret var bl.a. bailatino, som ocksa hade den langsta vantelistan.

De flesta kurserna holls pA Dagmarsgatan. Dartill ordnades kurser i Arbis Ostra (Stoa och Rastis)
och i Gamlas. Alla kurser i vattengymnastik var utlokaliserade (Hotell Ramada President, Kuntokeidas San-
dels och Nordsjé simhall)

Arbis kursdeltagare har varje ar majlighet att delta i ett konditionstest som ordnas i samarbete med

Konditionsframjandet r.f. GAngtestet genomférdes bade pa varen och pa hosten.

Huvudlararen i gymnastik Birgitta Lindberg hjalper herrseniorerna att upp-
ratthalla sin rorlighet och kondition.



Hantverk och handarbete
Under varterminen ordnades 46 kurser och under hostterminen 57 kurser.

Deltagarantalet var 1 680 personer av vilka 380 var mén. Antalet man fordubblades under 2004 mest
pa grund av det livliga deltagandet i Julvakan.

Antalet lektioner under ar 2004 var 2834, under hostterminen 1435 och under varterminen 1399. An-
talet larare for dessa kurser var totalt 33.

Arbis hantverks- och handarbetssektor deltog under 2004 i huvudstadsregionens vuxenutbildnings-
méassa pa jarnvagsstationen med demonstrationer i mosaik, tovning, krakelering etc.

Under aret ordnades aven utstallningar i vitrinen med arbeten fran olika kurser samt en stor lapptek-

nikutstallining i Galleri Arbis.

Flatande av spanbollar var en av aktiviteterna under Arbis julvaka.

Julvakan firade sitt 10-ars jubileum och 6ver 500 manniskor hade sokt sig till Arbis for att pyssla med
traditionella och nya julsaker.
"Drop-in”-kurserna har varit populara — framst bokbindar- och textilradgivningen. Till dem kan man

komma for att fa hjalp med nagot av sina projekt utan att binda sig till en helterminskurs.
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Konst och konsthantverk

Sammanlagt ordnades 80 kurser med 1167 kursdeltagare, varen 555 och hosten 612. Kurserna omfattade
2 767 lektioner. Flere kurser inom bildkonst och konsthantverk visade sig vara mycket populéra. Bland dem
kan namnas oljemalning, akvarell och keramik. Efterfragan p& namnda kurser var stérre dn utbudet.

En ny epok i Arbis konstutbud inleddes med undervisning i metallgrafik. Den nya grafikpressen i
konstklassen togs emot med stor fortjusning. Fotolabbet har fatt tjanstgéra som laboratorium for koppargrafi-
kerna.

I Arbis Ostra ordnades fyra kurser for barn och unga i grundundervisning i konsthantverk och kera-
mik. | kurserna deltog 22 elever. Under kurserna betonades kénsla for material, formgivning och handfardig-
het. Dartill har Arbis Ostras 6vriga kurser visat sig komplettera det allmanna kursutbudet val.

Sammanlagt 15 utstallningar ordnades i Galleri Arbis som har férevisat bildkonst och konsthantverk
av bade larare och kursdeltagare anknutna till Arbis. En betydelsefull historisk fotoutstallning ordnades vid
institutets nittioarsjubileum pé hosten. Ocksa utomstaende som arkitektforbundet och amatorfotograf-
foreningen bidrog med egna utstallningar pa Galleri Arbis. | vitrinerna har man kunnat beundra miniatyr-
modeller och skulpturer i en mindre skala.

Huslig ekonomi

I undervisningskoket holls under ar 2004 sammanlagt 639 undervisningstimmar i 74 kurser, vilket var 68 lek-
tioner farre an foregdende ar. Samtidigt 6kade and& antalet kurser fran 62 till 74, vilket beror pa flere en-
kvallskurser. Under varen holls 325 lektioner och pa hésten 314 lektioner. Kursdeltagarnas antal p& varen var
384, vilket var 18 elever farre an foregdende var. Pa hostterminen noterades 788 kursdeltagare vilket var 83
elever fler an foregdende host. Sammanlagt deltog 1 172 personer, vilket var en 6kning med 65 i jamforelse

med foregaende ar.

.

Noél frangais — fransk julmat. L&ngst till hoger en av kursens larare, Arbis huvudlarare i huslig eko-
nomi Maria Riska.



Matlagningsdemonstrationerna har fatt en betydande tillstrémning av elever. | en matlagnings-
demonstration deltar i medeltal ca 20-30 elever, vilket ar en fordubbling jamfort med féregaende ar.
Sammanlagt ordnades 17 matlagningsdemonstrationer.

De etniska koken ar fortfarande mycket populéara bland kursdeltagare och bland annat Sushi hérde
till de extra kurser som sattes in p.g.a. langa vantelistor. Anda omtyckta kok var bl.a. indisk mat, ayurveda
och asiatiskt. Populéra var aven olika kurser med anknytning till mat och sprak. Férutom det tyska och frans-
ka koket inspirerades deltagarna bl.a. av spansk, italiensk, grekisk och medelhavsmat. Ocksa kombinationen
Mat och prat/Ruokaa ruotsiksi var en omtyckt kurs.

Kurser som kott- och fisk- och skaldjursratter har aterkommit fran ar till &r. "Mat och vin”-kurserna var
fortfarande valdigt populara och horde till de kurser som lockade ocksa yngre personer. Matlagningsintresset
bland man i alla aldrar 6kar ockséa stadigt.

Elever fran Ulfdsaskolan undervisas av huvudlararen sammanlagt 80 lektioner under aret. Eleverna
fick lara sig matlagningens grunder och hur man hanterar olika livsmedel samt néringslara. For synskadade
ordnades 30 lektioner i matlagning samt en julbakningskurs omfattande 5 lektioner. Julvakan var ater en suc-
cé med allt flere deltagare varje ar — bade barn och vuxna trivdes med att baka pepparkakor och forma mar-
sipangrisar.

Natur, kultur och musik
Ovannamnda rubrik omspanner amnen fran sa skilda omraden som litteratur, film, musik, navigation, guide-
utbildning samt olika naturrelaterade kurser.

Under varterminen 2004 ordnades sammanlagt 980 lektioner (36 kurser) med 799 kursdeltagare och
under hdstterminen 2004 var antalet lektioner 704 (22 kurser) och antalet kursdeltagare 794.

Musikens andel (solo- och kérséng, piano och gitarr) var 593 lektioner (12 kurser) under varterminen
med 318 deltagare och 418 lektioner (10 kurser) med 288 deltagare pa hostterminen. Kurserna i piano-
spelning och soloséng fylldes snabbt och alla intresserade rymdes inte med. Forelasningsserien Fyra musi-
kaliska portratt, som behandlade Tjajkovskij, Puccini, Beethoven och Purcell med redaktér Ann-Kristin Sche-
velew som forelasare pa varterminen var popular. Serien fortsatte p& héstterminen och behandlade da Schu-

bert, Berlioz och Debussy. P& Evert Taubes fodelsedag den 12 mars ordnades en valbesokt vismatiné.

Ocksa unga deltagare trivs i Arbis schackklubb. Edi Kokko har gjort sitt drag.
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Gaster i serien Aktuella forfattare var Zinaida Lindén, Anders Larsson, Kjell Westd, Marta Tikkanen,
Vivi-Ann Sjégren och Johannes Salminen. De intervjuades av Tuva Korsstrém, Tapani Ritaméki och Fredrik
Therman. Lektor Stig Nummelins forelasningscirkel Samla gammailt, i vilken saval experter fran olika special-
omraden som studieresor ingick, fortsatte att dra ett rekordantal kursdeltagare.

I anknytning till Arbis 90-arsjubileum samtalade Marta Tikkanen, rektor under aren 1972-1980 med
Ralf Friberg, viceordforande for Arbis direktion under &ren 1972-1980 under rubriken Kulturvagga och slag-
falt — Arbis som vi minns det. | slutet av hdstterminen ordnades i samarbete med Nylands litteratur-férening
r.f. den traditionella nylandska forfattarmatinén. Sexton forfattare laste ur sina aktuella verk.

Samarbetspartners for kurser inom Natur och kultur var Helsingfors auktoriserade turistguider r.f.,
Finlands réda kors Helsingfors-avdelning, Finlands Svampvanner och Arbis Mykologer, Finlands Navigations-
forbund, Manskoren Frihetsbroderna r.f., Visans Vanner r.f., Omsorgsbyran i Helsingfors och Nylands littera-
turférening r.f.

| samband med Arbis traditionella paskbasar samlade tre helsingforsskolor in medel for sin lagerskol-
verksamhet. | basaren deltog ocksa Arbis Kamratférening och barntradgardslararstuderandena som var in-
hysta i Arbis utrymmen.

Amnesty International presenterade sin verksamhet i foajén dar ocksa Unicef hade sin traditionella
forsaljningsutstallning.

Under aret besokte en grupp litteraturstuderande fran Helsingfors universitet inom ramen for sin un-

dervisning institutet och ahorde en forelasning om fri folkbildning och Arbis.

Sprak

Sprakundervisningen vid Arbis riktar sig huvudsakligen till den svensksprakiga befolkningen i Helsingfors och
stravar till att med ett sa brett utbud som mdjligt tillgodose de vuxnas, men ocksa ungdomarnas behov av
bade nya, kompletterande och foérdjupade kunskaper i sprdk. En mycket viktig uppgift for Arbis ar aven att
erbjuda undervisning i svenska for finsksprakiga. Bland sprakstuderandena finner man dessutom allt fler
deltagare med annat modersmal an svenska eller finska. Nyborjarkurser i finska och svenska for utlanningar
var efterfragade. Dessutom har manga utlanningar sokt sig aven till andra sprakkurser, eftersom undervis-
ningen i sprak vid vart institut redan i ett tidigt stadium forsiggar pad malspraket.

Ar 2004 ordnades 338 kurser med sammanlagt 3 806 deltagare, 1 773 under varterminen och 2 033
under hostterminen. 7 182 lektioner holls i 16 olika sprak, 14 under varterminen och 16 under héstterminen. |
nio av spraken erbjods kurser fran nyborjarniva till avancerad niva. Pa grund- och mellanniva betonas prak-
tisk sprakkunskap, medan den hdgsta nivan ofta ar inriktad pa nadgon form av specialisering. Samtliga sprak-
kurser behandlar aven kulturkunskap. Prepkurser for olika sprakexamina ingick i programmet. Multimedie-
klassen anvandes bade inom den normala sprékundervisningen och for handledda sjalvstudier. Flexstudierna
och e-kurserna riktades sasom tidigare till en speciell malgrupp. Inom ramen for projektet Sprak pa natet,
som genomfors i samarbete med Vasa arbis och Lovisa medborgarinstitut, utbkades vart eget utbud e-kurser
till att omfatta fem olika sprak. Férutom de tidigare engelska, finska och franska kurserna tillkom en i spanska
och en i tyska. Dessutom anvande Vasa arbis var e-kurs i franska pa avancerad niva. Som ett led i samarbe-
tet utformades ocksé en plattform for ett kontaktnat som férhoppningsvis skall uppsta under ar 2005 mellan
spraklarare inom vuxenutbildningen i alla delar av Svenskfinland.

Uppdragsutbildningen i svenska for stadens personal utgjorde ett tyngdpunktsomrade inom Arbis
sprakundervisning. S.k. skraddarsydda kurser ordnades ocksa, om &ven i blygsam omfattning, i engelska,

franska och ryska. Samarbetet med stadens Utbildningsverk fortsatte inom ramen for muntliga prov. Varen
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2004 deltog 117 gymnasister i det muntliga provet fér abiturienter som organiserades i Arbis regi. | allman
sprakexamen i engelska pa mellanniva deltog 19 personer. | svenska var motsvarande deltagarantal 8 pa
grundniva och 21 pa mellanniva.

Forutom den studieradgivning som erbjods i samband med anmalningarna i borjan av hostterminen
ordnades ocksa nivatest i engelska, franska, svenska och tyska. Dessutom fungerade studieradgivningen
under hela verksamhetsperioden per telefon och i allt hdgre grad per e-post.

Under varen genomférde tre lararpraktikanter i engelska en del av fordjupat praktikum och under

hdstterminen genomférdes grundpraktikum av en lararpraktikant i engelska och en i spanska.

Engelska

Engelskan var det storsta frammande spraket vid Arbis med 43 kurser och 472 deltagare. Antalet lektioner
inom &mnet uppgick till 900. Tva kurser drogs in, den ena p.g.a. att lararen fick en fast tjanst och inte kunde
ata sig uppdraget, den andra p.g.a for f& anmalda. Utbudet omfattade allt fran grundniva till den mest avance-
rade Proficiency-nivan. E-kurser for den skriftliga delen av Cambridge examina First Certificate och Advanced
English stddde prepkurserna i klass. Dessutom erbjods en avancerad specialkurs, Academic Writing, som e-
kurs. En prepkurs for Cambridge-examen pa Proficiency-niva, en specialkurs i litteratur och en i tradgards-
skotsel och -konst samt nagra kurser i internationell matlagning pa engelska ar exempel pa det breda utbu-
det. Flexstudier i engelska ordnades for dem som inte hade tillfalle att delta regelbundet i ndgon kurs och var
villiga att genomféra sina studier sjalvstéandigt kompletterade med handledning ca var tredje vecka. For sta-
dens abiturienter ordnades tva prepkurser, av vilka den ena genomférdes som flerformskurs. | det muntliga

provet for abiturienter varen 2004 deltog 55 elever.

Finska

| finska ordnades 14 kurser som sammanlagt omfattade 457 lektioner. | dessa kurser deltog 178 personer. |
de lagre kurserna deltog utlanningar fran olika delar av varlden. For finlandssvenskar fanns en e-kurs som
forberedde for det Lilla sprakprovet i finska och en prepkurs for det stora sprakprovet. P& hdsten 2004 inled-
des flexstudier i finska for dem som inte hade tillfalle att delta regelbundet i ndgon kurs och var villiga att, med
en handledares hjalp ca var tredje vecka, genomféra sina studier sjalvstandigt. | det muntliga provet for abitu-

rienter deltog 34 personer.

Franska

Under &ret ordnades 39 kurser i franska. Deltagarna uppgick till 534 och lektionerna till 854. Bland de fram-
mande spraken var det foljaktligen franskan som hade det storsta antalet deltagare. Tva kurser indrogs p.g.a.
for fa anmalda. Tyngdpunkten i efterfragan l1ag sasom féregaende ar pa mellan- och avancerad niva. Speci-
alkurser i fransk matlagning vackte stort intresse. Tva forelasningar drog ocksa ratt mycket publik, den ena
om Frankrike som paradoxernas land, den andra om tre klassiska chansonartister, Brel, Brassens och Ferré.
E-kurserna, som erbjods pa grund-, mellan- och avancerad niva, liksom aven flexstudierna riktade sig till del-
tagare som inte regelbundet kan delta i kursverksamheten. | det muntliga provet fér abiturienter deltog detta

ar 8 personer.

Italienska
Inom &mnet italienska ordnades 19 kurser omfattande 436 lektioner. | dessa kurser deltog 276 personer.

Efterfragan pa nyborjarkurser var stor, men dven pa avancerad niva erbjods flera kurser.
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Ryska
| ryska erbjod Arbis 14 kurser fran nyborjarstadium till en mycket avancerad niva. Kurserna omfattade 310
lektioner och 147 personer deltog. Antalet nyborjare okade. Varen 2004 ordnades en bussresa till

St Petersburg, med ett omfattande program. | resan deltog 24 personer.

Spanska

Intresset for spanska var stort, speciellt p& nyborjarniva. Ocksa i detta sprak arrangerades kurser pa alla ni-
vaer, sammanlagt 26 kurser i vilka 324 personer deltog. Detta ar en klar 6kning. Spanskan placerade sig pa
tredje plats bland de frammande spraken. Nagra kurser i matlagning pa spanska ordnades, dar bade det
spanska och det latinamerikanska kokets delikatesser tillreddes. En kortkurs om spanska viner fanns ocksé
p& programmet. Ar 2004 erbjods for férsta gangen en e-kurs i spanska. | samarbete med det latinamerikan-
ska kulturcentret ordnades tva evenemang kring latinamerikansk film. | det muntliga provet for abiturienter

deltog 3 personer.

Svenska, danska, norska

Under kalenderaret ordnades sammanlagt 136 kurser i skandinaviska sprék, 68 pa varterminen och 65 pa
hostterminen. Av dessa var 6 kurser i danska och 4 i norska. | varens kurser deltog 683 studerande, medan
hostens kursutbud lockade 740 deltagare, sammanlagt 1 423. Av dessa deltog 64 i kurser i danska och 32 i
norska. Kursdeltagarna fick ta del av totalt 2675 lektioner — 1327 pa hosten och 1348 pa varen. Av lektioner-
na utgjordes 131 av undervisning i danska och 88 av undervisning i norska.

Kursernas antal har 6kat ndgot i jamférelse med tidigare &r. Detta beror pa en satsning pa flera kort-
kurser, eftersom det visat sig allt svarare att binda deltagare fér en langre tid. Tack vare kortkurserna kan

flera elever komma med pa kurser under lasarets gang.

Svenska med Husis var en av arets nyheter. Har bekantar sig ivriga kursdeltagare med
dagens studiematerial.
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Intresset for svenskundervisning okar fortfarande — vilket marks tydligt pa att antalet skraddarsydda
kurser pa stadens verk har dkat i antal. Till foljd av den fornyade spraklagen som tradde i kraft den 1 januari
2004 och dar kraven pa kunskaper i svenska for anstallda inom stat och kommun preciseras mer noggrant &n
tidigare, har man tydligen valt att satsa resurser pa undervisning i svenska. Den 6kade medvetenheten syns
ocksa i ett okat intresse bland finsksprakiga for att aviagga Allméan sprakexamen.

De populéraste kurserna i svenska var de mer praktiskt inriktade konversationskurserna samt kur-
serna for utlanningar. Kursen "Mat och prat” i samarbete med undervisningskoket lockar ocksa varje ar ett
stabilt antal deltagare. Pa de utlokaliserade kurserna kom de flesta eleverna fran vardsektorn, men ocksa pa
biblioteken, pa byggnadskontoret och inom domstolsvasendet har svenska undervisats. En nyhet for host-
terminen 2004 var en kurs i samarbete med Hufvudstadsbladet, dar dagstidningen fungerade som studiema-
terial. Kurserna i danska har ocksa varit populara — en grupp valde t.o.m. att studera danska intensivt en
I6rdag utanfor den ordinarie kursen.

Kurserna i svenska har ett brett innehall, vilket ar ett maste for att tillfredsstélla de mycket varierande
6nskemal och behov som finns bland Arbis studerande. Ett aterkommande tema i svenskundervisningen ar
dock den finlandssvenska kulturen och de finlandssvenska traditionerna — utan att dock glémma det riks-
svenska. Utover den traditionella undervisningen har studerandena ocksa varit pa teater, suttit i studiopubli-
ken pa talkshowen Bettina S och Schlager pa lager samt deltagit i guidade stadsrundturer med svensksprakig
guide frén Helsingfors auktoriserade turistguider.

Under aret har man aven kunnat avlagga nationella sprékprov i svenska. Allman sprakexamen pa
grundnivad samlade pa varen fem deltagare och tre pa hosten. Pa mellanniva lockade Allman sprakexamen
nio deltagare pa varen och tolv pa hosten. En nyhet for ret var att deltagarna kunde vélja att avlagga ett helt
svensksprakigt prov. Detta prov har konstruerats med tanke pa utlanningar som inte har finska som moders-
mal. Av dem som avlade sprakexamen pa mellanniva valde atta det helt svensksprakiga provet. | lilla sprak-

provet i slutet av mars deltog tre personer.

Teckensprak

Tre kurser i teckensprak omfattade sammanlagt 64 lektioner och samlade 20 deltagare. Under varterminen

ordnades en nyborjarkurs och en fortsattningskurs, under hostterminen en grundkurs i teckensprak.

Tyska

| tyska arrangerades kurser bade pa dag- och kvallstid, sammanlagt 30 kurser, omfattande 628 lektioner.
Undervisning gavs pa alla nivaer. | kurserna deltog sammanlagt 286 personer.

Konversationskurserna var som alltid populdra, men den storsta gruppen med hela 22 regelbundet
deltagande elever aterfinns pa mellanniva. Nytt for lasaret var e-kursen Tysk grammatik p& natet, som locka-
de 9 kursdeltagare. Nya var ocksa tva kurser som byggde pa Storyline-metoden, men de lyckades tyvarr inte
locka nagra deltagare. De tyska matkurserna — for forsta gdngen ocksé en kvall med tysk julmat — fortsatte
daremot att dra folk.

Efter ndgra ars paus ordnades igen en kurs for sddana som vill avlagga provet Zertifikat Deutsch als
Fremdsprache vid Goethe-institutet. Trots att deltagarantalet inte var stort, ar det viktigt att Arbis kan erbjuda
ocksa kurser som ar examensinriktade.

For deltagare med oregelbunden arbetstid eller andra hinder for att delta regelbundet i ndgon kurs

ordnades som under tidigare ar flexstudier. | det muntliga provet for abiturienter deltog 17 elever.
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Ovriga sprak

De Ovriga spraken representerade ett mer begransat utbud kurser, sammanlagt 14 kurser och 316 lektioner.
Vanligen ordnades en nybdérjar- och en fortsattningskurs per sprék. Dessa var: arabiska (1 kurs), estniska (4),
latin (4), nygrekiska (4) och portugisiska (1). Nybdrjarkurserna ronte stort intresse, medan fortsattningskur-
serna i allmanhet lockade endast ett fatal deltagare. En liten men ihardig grupp pa sex personer studerade
latin pa avancerad niva, dvs. sjatte aret, vilket ar vart att namnas. P.g.a. spardirektiv ordnades farre kurser i

ovanligare sprak an tidigare.

Arbis Ostra
Arbis verksamhet i Gstra Helsingfors forsiggick i kulturcentret Stoa i Ostra centrum, i Rastis kulturcentrum i
Nordsjo, i Botby hogstadieskola samt i Nordsjo simhall. Arbis har under laséret i ostra Helsingfors erbjudit
kurser i sprak, konst, konsthantverk, musik, textilarbete, handarbete, gymnastik och dans.

Arbis verkar i egna utrymmen i Stoa. Kansliet ar under terminerna 6ppet tva eftermiddagar i veckan

samt efter behov.

Byrasekreterare Nanna Etelé &r ocksa filialférestandare for Arbis Ostra.

Arbis Ostra hade 1 224 kursdeltagare, under varterminen 577 och under héstterminen 647. Kurserna
i svenska har ater utokats och elevantalet har stigit till 79 elever och 140 timmar under varterminen och 90
elever och 148 timmar under hostterminen. | 6stra Helsingfors holls under varterminen 1151 lektioner och
under hdstterminen 1075 lektioner.

Konstens natt i Stoa lockade ater 6ver 2000 deltagare. Arbis deltog med tovning for alla aldrar. | ok-
tober fyllde kulturcentret Stoa 20 ar. Kulturcentralen bjod pé festprogram och kaffe fér allmanheten och de

fem verk som arbetar i huset hade en uppskattad gemensam personaljulfest med ca 90 deltagare.
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BIBLIOTEK

Under ar 2004 beviljades 7 952 hemlan fran biblioteket. Antalet besok under varterminen var 5 075 och under
hostterminen 4 839. Studierummet med tre internetanslutna datorer var i standig anvandning, ocksa utanfor
terminerna. En kunddator med cd-rom stod till elevernas férfogande i biblioteket. Biblioteket har aven funge-
rar som forum for 11 litterara programkvallar. Biblioteket kunde ocksé besokas under julvakan. Utanfor termi-
nerna var biblioteket tillgangligt enbart under dagtid. Under aret anskaffades 548 nya bocker. Biblioteket pre-

numererade pa 76 tidskrifter och tidningar samt inkdpte regelbundet varierande l6snummer

MILJORELATERADE ATGARDER

Arbis stravar efter att lyfta fram det ekologiska tdnkandet i ett vidare tidsmassigt och globalt perspektiv.
Genom kurser, utstallningar, féreldasningar och exkursioner har miljéfostran beaktats i Arbis programutbud.
Biblioteket har samlat information om miljon i huvudstadsregionen samt tagit upp miljéfragor i sina bokutstall-
ningar.

Miljoorienterade kursamnen har bl.a. varit tradgardsskotsel, svampar och smakryp i naturen. Vidare
har vi haft matdemonstrationer i undervisningskoket, exkursioner i stadens omgivningar och en svamputfard
samt hostvandring i Lappland.

Arbis anvander miljomarkt papper och uppmanar personal och larare att vara sparsamma med pap-
persforbrukningen, t.ex. kopiera dubbelsidigt.

Avfallssorteringen sker enligt féljande: Pappret sorteras i tre kategorier. Koket, kansliet och kaféet sor-
terar bioavfall for kompostering. Energi (brannbart) avfall, blandavfall, glas och mjélkférpackningar samt pro-
blemavfall sorteras. Speciella karl anvandes for lattantandliga trasor i konst- och verkstadsutrymmena. Voly-
men av plast- och metallavfall réacker inte for specialavhamtning. Ett informationstillfalle om avfallshantering
ordnades for personalen.

Energibesparingen har beaktats genom 6vergang till energilampor i samtliga utrymmen. Husets venti-
lationssystem avstangs automatiskt varje kvall. Speciella avloppsbrunnar i konst- och verkstadsutrymmena

forhindrar fororenande d&mnen att spolas ned i avioppsledningarna.

EKONOMI OCH PRESTATIONER

Ekonomi 2002 2003 2004
Utgifter 2112 2159 2 166
Inkomster 328 338 361
Netto 1784 1821 1805
Prestationer 2002 2003 2004
Kursdeltagare 15 909 15 445 15428
Hallna undervisningstimmar 22788 22 079 20 238
Studerandetimmar 5,75 5,43 5,34
Personal 2002 2003 2004
Manadsléntagare 22 23 23

Timlarare 257 243 238





