Helsingfors stad

v« Miliécentralen
— Vi

CEET "‘-_.__ L T - o i
s €5 ! -'.'ﬂ{}-r""._.* g,
¥ ¥ F :‘ " -

N :
LR
": > & 1
- 1
;

Oversikt av miljons tillstand i Helsingfors 2007

Resumé




Bilder:
Monica Gorbatow, Matti Miinalainen, Pekka Kansanen, Virpi Peltola, Pira Cousin, Pia Bickman och
Helsingin kaupungin kuvapankki / Comma Image Oy och Suomen Ilmakuva Oy.

Killmaterialet:

1 Helsingfors stads miljorapport 2004

2 Huvudstadsregionens samarbetsdelegation SAD
3 Helsingfors stadsplaneringskontor

4 Helsingfors stads miljécenentrum

5 Helsingfors stads faktacentral

6 Helsingfors stads byggnadskontor

7 Helsingfors stads miljorapport 2006

Ombrytning: Jenniina Riekki
Tryck: Kopio Niini Oy




Inledning

Till de stdrsta miljoproblemen for Helsingfors del hor den kande trafikmingden och dess inverkan pd
luftkvaliteten, utslippen av vixthusgaser och bulleroligenheter. Den alltmer utspridda samhillsstrukturen
i Helsingforsregionen och det allminnare bruket av bil har medfért 6kad trafikvolym. Samhillsstrukturen
i sjilva Helsingfors dr enhetlig. Det gors forsok att fi bukt med bullret och med stérande gatudamm, men
en tredjedel av helsingforsarna bor indd pi omraden med trafikbuller. Luftens kvalitet har allmint taget
forbdrttrats tack vare utvecklingen av reningstekniken och bruket av renare brinslen. Fortfarande medfor
kvivedioxid och gatudamm problem med luftens kvalitet.

Helsingforsarnas okade konsumtionsnivé visar sig bl.a. i form av 6kad bostadsyta per person, tilltagande
energiforbrukning, okat bilbestind och ett 6kat antal elapparater. Stadens mél 4r en minskning av forbruk-
ningen av naturresurser, bl.a. genom frimjande av killsortering av avfall, spartrafik, fjirrkyla och energi-
sparande atgirder i de byggnader som staden disponerar 6ver. Helsingfors’ utslipp av vixthusgaser, som
nirmast dr en foljd av energiférbrukningen, har héllits pa praktiske taget oforindrad nivi sedan &r 1990.
Energiproduktionens effektivitet har fites upp till mycket goda virden, men in si linge dr de fornybara
energikillornas andel av energiproduktionen mycket liten.

En nackdel med den effektivare markdispositionen ir ofta att gronomradena minskas och splittras, vilket lo-
kalt kan vara till skada for naturens mangfald. Till skada for naturen ir ocksé de introducerade, frimmande
arterna. Staden har vidgat skyddszonerna, identifierat de objekt som mest ir i behov av skydd och bevarat
stadens viktigaste grénomriden, de sammanhingande s.k. grona fingrarna. Skiirgdrden och strinderna har
blivit tillgingligare och de ir till stérsta delen i rekreativt bruk.

Under de senaste decennierna har kontaminerad mark effektivt sanerats pa stillen dir nybyggnation fore-
kommer. Helsingforsarna 4r numera inte sirskilt utsatta fér skadliga kemikalier av de mest kinda slagen,
men fortfarande behévs 6kad kinnedom om nya kemiska féreningar.

Vattenkvaliteten i havsvikarna i Helsingfors har blivit bittre, tack vare effektiv rening av avloppsvatten.
Ostersjons eutrofiering och de allminnare varma somrarna har dock lett till 6kade mingder cyanobakterier
("blagrona alger”) som fran Finska Vikens 6ppna vatten samlas lings kusterna.

Helsingforsarnas instillning till miljoskyddet 4r glidjande positiv, men tyvirr tar sig miljdattityderna inte
alltid uttryck i form av verkliga atgirder. Det dr ocksé viktigt att invinarna fir bittre mojligheter och moti-
vation att gora insatser for miljon.

Pekka Kansanen Piivi Kippo-Edlund
Miljédirekedr Chef for miljéforskningen




Markdispositionen och stadsstrukturen

Var tionde finlindare bor i Helsingfors. Vid ars-
skiftet 2006-07 hade staden 564 521 invanare, 3
600 fler 4n aret innan. Enligt prognoserna kom-
mer Helsingfors &r 2015 att ha 580 000 invinare.
Helsingfors, Esbo, Vanda och Grankulla bildar ett
metropolomride med omkring en miljon invinare,
en femtedel av hela landets befolkning.

Ar 2004 fanns det ca 370 000 arbetsplatser i Hel-
singfors. Helsingfors stads egna anstillda var ar
2007 omkring 38 600.

Helsingfors’ areal dr 686,2 km2, varav 186,7 km2
ir markomrade. Av markarealen ir ca 40 % gron-
omrdden. Omkring en femtedel av markarealen
disponeras av bostadsfastigheter, 6vriga fastigheter
har ca 13 % och en femtedel anvinds for trafik.

De olika 18sningarna for markdispositionen och
den urbana strukturen inverkar bade direkt och
indireke pa olika delfaktorer som medverkar till

samhillets funktion, hilsosamhet, trivsel och eko-
logiska hallbarhet. Delfaktorerna ir bl.a. forbruk-
ningen av energi och naturresurser, utslippen av
vixthusgaser och naturens mingfald. Med tanke
pé ekoeffektiviteten och behoven att spara energi ar
det motiverat med koncentrerad sambhillsstruktur

och effektiv kollektivtrafik.

Enligt den gillande generalplanen for Helsingfors
skall koncentrationen av stadsstrukturen i man av
mojlighet dstadkommas si att bestindet av gron-
omriden forblir tillrickligt omfattande och funk-
tionellt. Atgirderna for koncentration och tillkom-
sten av kompletterande byggnader inriktas framfér
allt pd omrdden som inte till fullo utnyttjas, och
dessa omriden omdisponeras fér boende. Bety-
dande delar av stadskirnans nuvarande hamn-, in-
dustri- och lageromridden kommer att géras om till
nya bostads- och kontorskvarter samt lings strin-
derna till parkomriden.

Olika ginsters tillginglighet for helsingforsarna ar 2004. !

Gronomrade 98
Daghem 71
Hallplats for kollektivtrafik 92
Lagstadium (skola) 34

Dagligvaruaffar 58




Trafiken

Trafiken star for en femtedel av Helsingfors’ utsldpp
av vixthusgaser. De hilsovadliga utslippen har
minskat i takt med den tekniska utvecklingen, men
fortfarande 4r luftkvaliteten ofta dalig lings starke
trafikerade leder. De som arbetar i Helsingfors
kommer numera ofta frin kranskommuner som
ligger allt lingre fran staden, och privatbilstrafiken
over stadens grinser tilltar. I och med att boendet

1 000 resor/dygn

sprids 6ver allt stérre omriden samtidigt som servi-
cen koncentreras kommer beroendet av privatbilar
sannolikt att oka ytterligare i regionen.

Samfirdseln inom Helsingfors delas upp i tre nis-
tan lika stora delar, nimligen biltrafik, kollektivtra-
fik samt gang- och cykeltrafik.
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Buller

Den mest betydande orsaken till stérande buller
i Helsingfors ir vig- och gatutrafiken. Till meto-
derna for minskning av bulleroligenheterna hor
tygling av bullerutslippen, hindrande av bullrets
spridning samt bullerskydd vid sirskilt kiinsliga ob-
jekt. Antalet invanare som utsitts for vig- och gatu-
buller beriknas dka fram till &r 2020 med omkring
27 procent, om inte nya bullerbarridrer och andra
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tgirder f6r minimering av bullret foretas. Det
storsta orsaken till okningen ir att trafikmingden
okar och bullerzonerna vidgas, samt att det byggs
i zonerna dir buller forekommer. Férutom trafik-
buller uppstar bulleroligenheter bl.a. i hamnarna,
kring fabriker och anlidggningar, under byggarbeten
samt vid publikevenemang.
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Energiforbrukning och energiproduktion

Energiforbrukningen har klart 6kat i Helsingfors
under de senaste decennierna. Sirskilt de 6kade
mingderna olika slags eldrivna apparater har med-
fore tilltagande elkonsumtion, trots att sjilva ap-
paraterna blivit energisnalare. Tack vare forbittrad
energieffektivitet i nya byggnader och olika slags
energisparande 16sningar i samband med renove-
ringsbygge har byggnadsbestindets specifika ener-
giférbrukning kunnat sinkas, men samtidigt har
okningen i boyta per person och den dkade ming-
den ginster lett dll att energiforbrukningen har

gatt upp.
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Helsingfors stad har inom ramen for flera avtal
om energisparande atgirder gjort insatser for att
dra ned pi virme- och elkonsumtionen i stadens
egna fastigheter, och staden har dven natt goda
resultat med dessa insatser. Energiproduktionen i
Helsingfors har redan linge varit pa avancerad niva
tack vare samproduktion med hég verkningsgrad
av el och fjirrvirme, i kombination med de utbygg-
da niten av fjirrvirme och fjirrkyla. Trots detta har

energiproduktionens utslipp inte minskat sedan ar
2000.

25000

20 000

15 000

kWh/invanare

10 000

- ] II
0 - S —

Fjarrvarme Trafik

Separat uppvarmning Industri och
av fastigheter

Summa
arbetsmaskiner

1990 ® 2006

Den slutliga energikonsumtionen per invinare i Helsingfors aren 1990 och 2006. 4




Luftens kvalitet och de luftburna utslappen

Under de senaste decennierna har fastigheternas,
energiproduktionens och industrins utslipp i luf-
ten minskat, med férbittrad luftkvalitet som foljd.
De nuvarande problemen med luftkvaliteten kom-
mer sig av trafikens utslipp och det gatudamm som
trafiken ror upp, likasd av léngviga smépartiklar
och ozon. Lokalt pi omriden med sméhus fore-
kommer problem i samband med den smaskaliga
forbrinningen.

I jimforelse med de stora stiderna i Europa har
Helsingfors inda god luftkvalitet. Manga av de
fororeningar som under tidigare decennier varit
problematiska, t.ex. kolmonoxid, svaveldioxid och

bly, har numera halter som stannar klart under
grinsvirdena.

Trafikutslippens inverkan pa luftens kvalitet har
lyfts fram dels pd grund av den stindigt 6kande
trafiken, dels for att avgaserna slipps ut i gatunivé
direke i den luft som minniskorna andas. De mest
problematiska stillena for luftkvalitetens del finns
lings trafiklederna med stor trafikvolym, samt i
stadskdrnan pa stillen dir gatorna bildar schake
mellan hoga byggnader. I miljéer som dessa Gver-
skrider halterna av kvivedioxid och inandningsbara
partiklar de av EU faststillda griansvirdena.
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Fordelningen av luftkvaliteten i Helsingfors centrum enligt luftkvalitetsklass dren 1993-2006. Nir luftkva-
liteten 4r dalig kan direkta hilsoverkningar uppsta hos kinsliga personer. Ar kvaliteten god eller nojaktig ir
det enligt forskningsresultaten ytterst osannolike att skadliga hilsoverkningar uppkommer. 2




Utslapp av vaxthusgaser och klimatforandringarna

Jordens medeltemperatur har gatt upp med 0,74
grader under de senaste hundra aren. Det finns
prognoser som anger att jordens temperatur stiger
ytterligare med 1,4-5,8 grader fram till ar 2100,
beroende pa hur utslippsminskningstgirderna
lyckas.

Forindringen i klimatet har betydande verkningar
for naturen i Helsingfors, den bebyggda miljon och
ekonomin. Helsingfors™ utslipp av vixthusgaser ir

for nirvarande en femtedel av hela Finlands ut-
slipp. Orsaken till utslippen dr évervigande kon-
sumtionen av virme och el samt trafiken.

Ett mal for stdderna i huvudstadsregionen ir att ut-
slippen fore r 2030 skall sinkas med en tredjedel
jimfort med nuldget. Utslippsnivéernas utveckling
beror sirskilt pd 16sningarna som giller markdispo-
sitionen, byggandet, trafikplaneringen och energi-
produktionen.
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Konsumtionen och avfallet

Avfallet ir en del av materialflédet i samband med
produktion och konsumtion. Avfallshanteringen i
huvudstadsregionen baseras pa killsortering av av-
fall och deponi av det avfall som inte kan anvindas
pa nyttigt sice. For vissa slags avfall dr det produ-
centerna, alltsi produkternas tillverkare, som skéter

Deponiavfall
50%

Brannbart
avfall

2%

\

Avfall for

avfallshanteringen. I framtiden kommer det bland-
avfall, vars material inte kan dtervinnas, att utnyte-
jas i energiproduktionen. Det betyder att avfallets
itervinningsgrad i regionen stiger betydligt. I take
med att invdnartalet 6kar vintas ocksi den totala
mingden avfall stiga ytterligare.

Avfall for atervinning
40%

kompostering (bioavfall)

8%

Hanteringssitten fér hushallsavfall i huvudstadsregionen ar 2005. 2
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Kontamineringen av mark

Marken i Helsingfors 4r pA manga stillen forore-
nad av skadliga imnen, som hamnat dir i samband
med olika slags industriell och annan verksamhet.
Ofta saneras marken i anslutning till den 4dndrade
markdispositionen, t.ex. nir bostider byggs pa stil-
len dir det tidigare har bedrivits industri-, lager- el-
ler hamnverksamhet.

Utredningarna visar att det i Helsingfors finns
hundratals markomraden som potentiellt 4r féro-

700

renade. Dessa undersoks efter hand och saneras vid
behov, senast nir markdispositionen dndras. Under
dren 1994-2006 har sammanlagt 6ver tvd miljo-
ner ton fororenad mark grivts upp och forts till
behandling eller slutdeponering. Markens tillstdind
forbittras hela tiden, genom att det arligen renas
tiotusentals, kanske hundratusentals ton mark. De
nya fallen av kontaminerad mark som kommer i
dagen ir i allmidnhet sma.
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Mingderna uppgrivd och bortforslad kontaminerad mark i Helsingfors dren 1994-2006. De skadliga 4m-

nena av organiskt ursprung ir vanligtvis oljor eller bensin, de oorganiska imnena i allminhet tungmetaller. 4

11



Forekomsten av kemikalier i miljon

Mingderna skadliga kemikalier i miljén 6kar som
en foljd av minsklig verksamhet. Dessa kemikalier
upptas i organismen dvervigande genom fodoin-
taget och i andningsluften. Kemikalierna samlas i
marken dels som en f6ljd av minskliga aktiviteter
pa sjilva platsen, dels i form av nedfall av lingviga
luftféroreningar.

De mestkinda fdroreningarna i marken i Helsingfors
ir tungmetaller, oljefdreningar, polycykliska aroma-
tiska kolviten (PAH), polyklorerade bifenyler (PCB)
och bekimpningsmedel. Frimmande substanser i
vattendragen ir direkt skadliga for miljon och gir
via vixt- och djurplankton in i niringskedjan énda

fram till fiskar och ryggradsdjur. Kemikalierna i in-
omhusluften kommer med byggnadsmaterial och
16sore samt med stidkemikalier och kosmetika
som invinarna anvinder. Féroreningshalterna kan
minskas med effektiv ventilation. Kemikalier i gas-
form som patriffas i inomhusluften leder nirmast
dll olika slags irritationssymptom hos invénarna.
Forbittringen av byggmaterialen har minskat ex-
poneringen for ménga hilsovidliga dmnen, bl.a.
formaldehyd. Den forskning som f6r nirvarande
pagir om kemikalier i inomhusluften inriktas i
ménga linder pd s.k. semivolatila organiska foren-
ingar (SVOC), som t.ex. ftalater och vissa brand-
himmande medel.




Naturen

Variationerna i berggrund och mark samt ldget i
havets nirhet bildar grunden for den variationsrike-
dom som priglar naturen i Helsingfors. Biotoperna
i den skyddade innerskirgirden avviker fran bioto-
perna i det karga havsbandet, och tillflédet fran dar-
na medfor att det i de inre havsvikarna ocksé finns
miljéer och artbestind som hor hemma i sétvatten.
De naturliga funktionerna i marken och sonder-
brytningen av organisk materia, ir férsvagade.

Av markytan i Helsingfors ir inalles 36 % gron-
omriden av olika slag, varav 22 % bestar av
skog. Skogarna skots som rekreationsomride.
Vixtbestdndet i Helsingfors omfattar éver 1 100
arter, och omkring 40 % av dem ir ursprungliga.

Mest finns det ursprungliga arter i skirgirden.
Vixtarter har férsvunnit som en f6ljd av byggandet,
beskogningen av dngs- och dkermark och de 4nd-
rade sitten att utnyttja skogarna. I stadens bestand
av diggdjur ingir de flesta av de arter som fére-
kommer i sodra Finland. Fagelbestindet ir méngsi-
digt, sdrskilt rike dr det i skdrgirden. Manga digg-
djurs- och figelarter har anpassat sig utmirke till
stadsférhdllandena. Dock bidrar sirskilt byggandet
av trafikleder tll att de ekologiska omradena och
gronomradena isoleras frin varandra. Antalet na-
turskyddsomraden ir 40 och deras areal ir inalles
772 hektar.

Mingderna gronomriden i Helsingfors som skéts av byggnadskontoret &r 2006. ¢

Anlagda parker 900
Tatortsskog 4 020
Angar 540
Akrar 420
Naturskyddsomraden 780
Summa 6 660
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Vattendragen

Belastningen till f6ljd av reningsverkens utslipp i ha-
vet utanfor Helsingfors har minskat betydligt under
de senaste drtiondena. Niringsimnesbelastningen
som via Helsingfors hamnar i havet kommer nume-
ra till 60 % genom Vanda 4. Dock har fosforhalten
i havet utanfér Helsingfors ckat sedan 1990-talets
forra halft. Orsaken ir ate fosforhalterna i Finska
Viken allmint taget har dkat och av att fosforfor-
eningar l8sgjorts frin bottensedimenten som ett re-
sultat av interna belastningar. Om somrarna har de
totala mingderna cyanobakterier och vixtplankton
okat, pa grund av den stegrade halten fosforforen-
ingar och ytvattnets hégre temperatur.

Havsvikarnas tillstdind har blivit betydligt battre i
Helsingfors sedan 1970- och 1980-talet, niravlopps-
vattnet efter rening leddes ut i vikarna. Fortfarande
ir vikarna dock évergddda. Badstrindernas vatten-
kvalitet har till storsta delen varit god.

Antalet bickar i Helsingfors dr 6ver 25, och ir-
narna dr omkring 40. De ir till storsta delen dver-
godda. I Helsingfors finns inte en enda insjo.
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Vattnets allminna anvindbarhet i havet utanfor Helsingfors och Esbo aren 1974-76 och 2004-06. Kvalitet
sklassificeringen for perioden 2004—06 har gjorts enligt kriterier som i ndgon mén skiljer sig fran de tidigare
kriterierna. Platserna for det renade avloppsvattnets utfloden visas med pilar. 4




Miljdansvar

Helsingforsarnas instillning till miljovirden ir
mycket positiv, och miljoskyddets stillning i raden
av samhilleliga virderingar ir stark. Ett problem
ir dock att attityderna som for fram miljoansvaret
inte tar sig sirskilt konkreta uttryck.

For miljoansvarigt beteende krivs ocksd miljomed-
vetenhet. I Helsingfors har det med olika kurser,
undervisningsmaterial, kampanjer och insatser via
naturum och naturskolor arbetats for att stédja
kommuninvinarnas och andra malgruppers maj-

ligheter att fatta miljomissigt fornuftiga beslut,
bade i arbetet och i vardagslivet.

Miljén i Helsingfors paverkas inte bara av stadens
invinare utan i hog grad ocksa av foretagen och av
sjilva stadskoncernen. Just Helsingfors stad hor
till de aktdrer som har den stdrsta betydelsen for
miljdarbetet inom staden — i médnga branscher ir
staden rentav den mest betydande. Helsingfors har
som mal att foregd med gott exempel, genom att
systematiskt beakta miljéfrigorna i hela sin verk-
samhet.
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