HALLINTOKESKUKSEN (Kato) EKOLOGISEN

LINKKUMISEN SUUNNITELMA

Suunnitelma on tehty Katon liikkumiskyselyn (2008) tuloksien pohjalta

Tavoitteet:

» Tiedostetaan autoilun vaikutukset ymparistoon ja pyritdan vahentamaan yksityisautoilua
= Tiedostetaan likkumattomuuden vaikutukset omaan terveyteen ja pyritddn edistamaan
likkumismahdollisuuksia

Tavoite | Tietoa henkiléstdlle tydmatkaliikunnan hyodyista Toteutus
1. Liikuntasuunnitelmasta informoiminen Teri-intra/Liikkis-
tyéryhman jasenet infor-
moivat tyoyksikdissaan
2. Tietoisku liikunnan terveysvaikutuksista Ehdotetaan toteuttavaksi
yksikdiden tyhy-péaivien
yhteydessé/Liikis-
tyoryhman jasenet
Tavoite | Joukkoliikenteen ja pyorailyn edellytysten lisdami- | Toteutus
nen
Toimen- | 1. Teri-intraan omat sivut, joissa on tietoa tydmatka ja - | Teri-intran sivuja valmistel-
piteet asiointiin liittyvista vaihtoehdoista (2008 tehdyn liikk- | laan kevat 2009
kumiskyselyn tulokset, tydmatkalippuetu, matkakortit | Mervi Korpela/lris Kallio-
tydmatka-asioinnissa, suihkut, vaatteiden kuivatus, koski/Vesa Puukka
polkupyoérien sailytys, YTV:n reittioppaat)
e suihkutilat: 3. krs, kaksi suihkua (miehet
ja naiset). Saunatila (8 krs) on suihkut, Juhani Kujanpéaa jarjestaa
jonne avaimen saa kirjaamosta kuittausta | 3. krs suihkutiloihin kiinteat
vastaan alkaen klo 8.15. [Ammitettavat vaatteiden
e polkupyodrille on telineet padoven edessa | Kuivatustelineet.
ja autohallissa (sisaan Porthaninkadun
puolelta, henkilétunnistin/’leimauslatka”).
e Katon tyontekijoille on kaytdssa miesten
ja naisten virastopolkupyorat kyparineen
(kts. tiedote erikseen).
Tavoite | Motivointi Toteutus
Toimen- | 1. Valitaan ja palkitaan vuoden tydmatkaliikkuja Liikkis-tyoryhma (Iris Kallio-
piteet syksylla 2009 koski, Mervi Korpela, Juha-
ni Kujanpéa ja Jussi Lind)
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